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Inleiding

Spontane spelling plaveit de weg naar geletterdheid
(Gentry, 2017)

In mijn werk als schoolcoach en taalleesspecialist kom ik op veel
scholen in veel verschillende groepen, waaronder de kleutergroe-
pen en groep 3. Van een afstandje kijk ik toe hoe jonge kinderen
opgaan in hun spel. lk aanschouw activiteiten op het gebied van
letters en fonemisch bewustzijn en vang geregeld een glimp op van
het aanvankelijk leesproces van kinderen in groep 3. Alles aange-
boden door bevlogen professionals die deze kinderen een stevige
basis willen bieden voor later schoolsucces.

Er zijn scholen die in januari of februari bij de oudste kleuters de
kleuterrisicoscreening (Smits, 2002) afnemen, waaronder de taak
‘Pogingen om tot schrijven te komen’, oftewel invented of spontane
spelling. Deze spontane spelling speelt een belangrijke rol in de
ontwikkeling van geletterdheid, maar de pijlen worden vooral ge-
richt op lezen (Hall, 2019; Myers et al., 2020; Quinn, 2017; Swant,
2016). Onderzoek (Noé et al., 2019) laat zien dat slechts 47% van de
Nederlandse en 35% van de Vlaamse kleuterleerkrachten het belang
van spontaan spelling erkent. Terwijl spontaan spellen loont. Het
heeft een positieve invloed op de tussendoelen van ontluikende en
beginnende geletterdheid: functies van geschreven taal leren ken-
nen, het ontdekken van de relatie tussen gesproken en geschreven
taal, klankbewustzijn, de klank-tekenkoppeling en het alfabetisch
principe. Kinderen lezen en schrijven in betekenisvolle contexten,
wat het lezen en schrijven functioneel maakt. Ook op de langere
termijn werpt het z'n vruchten af: het draagt bij aan technische lees-
vaardigheden en spellingvaardigheden van leerlingen.
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Door Read (1975) werd de term invented spelling geintroduceerd.
Invented spelling gaat over de kennis die jonge kinderen hebben
over de relatie tussen gesproken en geschreven taal. Ook gaat het
over hun pogingen om te schrijven, waarbij ze woorden schrijven op
basis van de klanken die ze horen. In Nederland worden de termen
‘invented spelling’, ‘spontaan schrijven’ en ‘spontaan spellen’ gehan-
teerd. In dit boek spreek ik over spontaan spellen.

Met dit boek wil ik het belang van spontaan spellen van het jon-
ge kind onderstrepen. Veel kinderen experimenteren op jonge leef-
tijd (vanaf twee jaar) al met schrijven. Dit verschijnt in vele vormen:
tekeningen, krabbels, letterachtige vormen en letters, en naarmate
het kind zich meer ontwikkelt, komen de letters met klanken over-
een, om ten slotte volgens de spellingregels te gaan spellen.

We moeten ons wel realiseren dat taalvaardigheden zich niet
op natuurlijke wijze ontwikkelen en dat jonge kinderen sterk ver-
schillen in hun taalvaardigheden bij het binnenkomen op de peu-
terspeelzaal of de kleuterschool (Gerde et al., 2015). Dit geldt ook
voor kennis van geschreven taal en spontaan spellen. Kinderen zijn
van nature nieuwsgierig en willen schrijven, maar zonder een rijke
taalomgeving, een schrijvende volwassene en kansen om te schrij-
ven, zal de schrijffvaardigheid zich onvoldoende ontwikkelen.

Wanneer we jonge kinderen onvoldoende kansen bieden om
spontaan te schrijven, belemmeren we het leren (Schulze, 2016). Als
we kijken naar het leesproces, weten we dat kinderen die woorden
vlot decoderen, vloeiende lezers zijn. Vloeiende lezers lezen meer.
Kinderen die meer lezen, begrijpen meer. Kinderen die meer begrij-
pen, hebben een grotere kans op succes tijdens de schoolloopbaan
én in de toekomst. Neem nu spellen. Kinderen die beter spellen,
schrijven meer. Kinderen die meer schrijven, zijn beter in het schrij-
ven van een tekst. Kinderen die betere teksten schrijven, denken
dieper. Kinderen die dieper nadenken, begrijpen beter wat ze lezen.
Spellen doet er dus toe, in alle groepen (Temple et al., 2013). Want
een goede lees- en schrijfvaardigheid vergemakkelijkt het leren van
andere vaardigheden tijdens hun schoolloopbaan en in het verdere
leven (Daly, 2017).
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Dit boek beschrijft wat onder spontaan spellen wordt verstaan en
waarom dit een belangrijk onderdeel is van het onderwijs in ontlui-
kende en beginnende geletterdheid. Je leest in dit boek dat er te
weinig aandacht is voor de spontane spelling van het jonge kind,
terwijl uit diverse onderzoeken is gebleken dat het juist winst ople-
vert, zowel op de korte als op de langere termijn.

Hoofdstuk 1 bespreekt wat spontane spelling is en welke plek
dit heeft binnen ontluikende en beginnende geletterdheid. Signa-
len die kunnen leiden tot lees- en spellingproblemen komen aan
bod en hoe spontaan spellen kan bijdragen aan de tussendoelen
ontluikende en beginnende geletterdheid.

Hoofdstuk 2 beschrijft de ontwikkelingsstadia van spontaan
spellen en beschrijft welke interventies ingezet kunnen worden om
kinderen te begeleiden in hun ontwikkeling naar een volgende fase.
Ook lees je meer over de relatie tussen spontaan spellen en andere
geletterdheidsvaardigheden, zoals de relatie tussen gesproken en
geschreven taal en fonemisch bewustzijn.

Hoofdstuk 3 schetst verschillende achtergronden van kinderen
en welke invloed dit kan hebben op onder andere de lees- en
schrijfontwikkeling van kinderen. Ook krijg je suggesties om ouders
te betrekken bij de spontane spelling van hun kind(eren).

Hoofdstuk 4 gaat in op de opbrengsten, zowel op de korte als
langere termijn. De tussendoelen beginnende geletterdheid wor-
den besproken en er wordt geschetst hoe spontaan spellen deze
positief kan beinvloeden.

Hoofdstuk 5 behandelt de rijke leeromgeving. De voorwaarden
om een taal te leren, worden besproken. Er worden suggesties ge-
daan over hoe je spontaan spellen kunt verweven in je dagelijkse
lesgeven.

Hoofdstuk 6 beschrijft welk aanbod nodig is om leerlingen de
juiste ondersteuning te bieden. Leerlingen hebben hulp en begelei-
ding van volwassenen nodig voor de ontwikkeling van ontluikende
en beginnende geletterdheid.

Tot slot worden in hoofdstuk 7 het observeren en monitoren be-
handeld. Je leest waar je op kunt letten terwijl je observeert en
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hoe je de ontwikkeling van het kind monitort. Ook lees je meer
over het werken met portfolio’s, doelen stellen en de motoriek en
handschriftontwikkeling.

De bijlagen die achterin dit boek te vinden zijn, zijn ook te down-
loaden op spontaanspellen.nl. Naar dit online materiaal wordt steeds
verwezen middels dit icoontje in de kantlijn.

Dit boek richt zich op professionals die werken met kinderen van
twee tot en met zes jaar. In deze periode zijn kinderen bezig met
spontaan spellen, wat overgaat in conventioneel spellen: spellen
volgens de spellingregels. Met ‘professionals’ worden in dit boek
leerkrachten van groep 1, 2 en 3 bedoeld, alsook de pedagogisch
medewerkers op bijvoorbeeld peuterspeelzalen en in de kinderop-

vang.
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Inzetten op kennis en vaardigheden op het gebied van geschreven
taal (lezen en schrijven) isin de jonge jaren van cruciaal belang. Als je
vroegtijdig en expliciet aandacht besteedt aan het stimuleren van
fonologisch bewustzijn en de kennismaking met letters en klanken,
hebben kinderen een grotere kans om later vlotte lezers te worden.
Het versterken van de actieve letterkennis en gelijktijdig inzetten
op het fonemisch bewustzijn geven een basis om in groep 3 een
goede leesstart te kunnen maken (Tiebout et al., 2023). Die actie-
ve letterkennis en het fonemisch bewustzijn komen samen als kin-
deren spontaan spellen. Wanneer jonge kinderen schrijven, zetten
ze hun fonemische vaardigheden en letterkennis in om woorden te
bouwen. Schrijven vraagt namelijk om fonemisch bewustzijn: het op-
delen van woorden (auditieve analyse; hakken) en het samenvoegen
van klanken tot woorden (auditieve synthese; plakken) en letterken-
nis: nagaan welke letter bij elke klank hoort (Chard & Dickson, z.d.).

De kleutergroepen zijn dus belangrijke jaren. In deze leeftijds-
fase wordt een belangrijke basis gelegd voor later lees- en schrijf-
succes, wat doorwerkt op de langere termijn. Resultaten op het ge-
bied van de beginnende geletterdheid aan het einde van groep 2
voorspellen in grote mate de uitkomsten op aanvankelijk lezen en
spellen aan het einde van groep 3. Met 90% zekerheid is te voor-
spellen dat leerlingen die eind groep 3 moeite hebben met lezen
(en vaak ook met spelling) op negen- of tienjarige leeftijd de lees-
vaardigheden (en vaak ook spelling) onvoldoende beheersen (Tre-
hearne, 2011).
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Voordat ik verder inga op spontane spelling, bespreek ik eerst de
ontluikende en beginnende geletterdheid.

11  Ontluikende en beginnende geletterdheid

Ontluikende geletterdheid is de beginnende ontwikkeling van het
lezen en schrijven in de leeftijd van nul tot vier jaar. In de groepen
1 tot en met 3 spreken we over de fase van beginnende geletterd-
heid (Huizenga, 2021). Lezen in het PO (z.d.) omschrijft beginnende
geletterdheid als volgt:

‘Beginnende geletterdheid betreft de kennis en vaardigheden
die leerlingen nodig hebben om in groep 3 te leren lezen en schrij-
ven. De fase van beginnende geletterdheid eindigt met het be-
heersen van de elementaire lees- en schrijfvaardigheden.’ (Lezen
in het PO, z.d.).

Het SLO (z.d.b) heeft inhoudskaarten ontwikkeld voor het jonge
kind. Deze zijn o.a. bedoeld voor peuters, de pre-fase. De aanbods-
doelen op het gebied van schrijven omvatten het volgende (SLO,
z.d.b):

Peuters:

® tonen interesse in geschreven taal,

e ontdekken dat tekens gebruikt worden om iets te vertellen;

* ervaren dat tekenen en tekens mogelijkheden bieden tot com-
municatie;

e schrijven, stempelen of typen letters en woorden na (bijvoor-
beeld de eigennaam, logo’s, merknamen, namen van producten);

* spelen met letters en woorden (bijvoorbeeld het versieren en
kleuren van letters en woorden);

e ontdekken het verschil tussen ‘schrijven’ en ‘lezen’;

e verkennen het schrijven in de vorm van krabbels (bijvoorbeeld
de eigen naam bij een tekening of een zelf geschreven bood-
schappenlijstje);

e schrijven gaat vooral via tekenen, krabbelen, letterachtige vor-
men, letter-/tekenreeksen.
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Voor kleuters wordt kerndoel 5 gehanteerd. Kerndoel 5 omschrijft
het schriftelijk onderwijs:

‘De leerlingen leren naar inhoud en vorm teksten te schrijven
met verschillende functies, zoals: informeren, instrueren, overtuigen
of plezier verschaffen.’ (SLO, z.d.a).

Voor groep 1 en 2 betekent dit dat je leerlingen leert om gebruik
te maken van de volgende soorten teksten: verhalende teksten -
vooral expressief (bijvoorbeeld bij tekeningen, briefjes en kaarten
voor anderen, verhalen/boekjes); af en toe informatieve teksten (bij-
voorbeeld berichtjes met eigen nieuws); af en toe instructieve tek-
sten (bijvoorbeeld recepten); en verder teksten die functioneel zijn
voor eigen (spel)activiteiten (bijvoorbeeld lijstjes in de vorm van
een boodschappenlijstje of een bestellijst, menukaarten, uithang-
borden, reclameborden).

De schrijfdoelen moeten vooral draaien om plezier verschaffen
en informeren. De vorm van schrijven gaat om (losse) woorden (bij-
voorbeeld op labels, lijstjes of bij een tekening) en zinnen (bijvoor-
beeld bij een tekening, op een kaart of briefje). Schrijven is vooral
schrijven via tekenen, schrijven via krabbelen, schrijven via letterach-
tige vormen, schrijven via letter-/tekenreeksen, schrijven via spon-
tane spelling en ook naschrijven, nastempelen en digitaal (typen).
Onderwerpen moeten dichtbij staan, ze gaan over het hier en nu en
zijn contextgebonden en concreet. De aanpak gaat over het inzet-
ten van schrijfstrategieén, die worden begeleid door de leerkracht.
Het richt zich met name op het verkennen van het onderwerp en
het ‘'verzamelen’ van informatie (SLO, z.d.a).

Beginnende geletterdheid draait dus om kennis en vaardigheden

die kinderen verwerven voordat ze leren lezen en schrijven. Het

gaat dan om de volgende kennis en vaardigheden:

* boekoriéntatie, waarbij kinderen vertrouwd raken met boeken,
de functie van boeken leren kennen en er belangstelling voor

ontwikkelen;
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e verhaalbegrip, met aandacht voor begrijpend luisteren en het
kunnen navertellen van een verhaal;

e functies van geschreven taal, waarbij kinderen leren dat ge-
schreven taal een communicatiemiddel is;

* het ontdekken van de relatie tussen gesproken en geschreven
taal, waarbij kinderen leren begrijpen dat je kunt opschrijven
wat je zegt;

e klankbewustzijn, met aandacht voor het fonologisch bewustzijn
en fonemisch bewustzijn;

e de klank-tekenkoppeling, waarbij kinderen leren dat klanken
zijn gekoppeld aan letters;

* het alfabetisch principe, waarbij kinderen leren dat woorden
zijn opgebouwd uit klanken en dat letters met die klanken cor-
responderen;

e functioneel lezen en schrijven, met aandacht voor het zelfstan-
dig schrijven van functionele teksten en het lezen van prenten-
boeken en eigen en andermans teksten.

Bron: Lezen in het PO, z.d.; Dyslexie Centraal, z.d.

111 Voorspellers

Uit onderzoek is gebleken dat het fonemisch bewustzijn en de let-
terkennis een sterk voorspellende waarde hebben voor de vroege
leesontwikkeling en latere leesvaardigheid (Scheltinga, 2017). Het
fonemisch bewustzijn en de letterkennis is niet iets wat kleuters
spontaan onder de knie krijgen, hier is aandacht en stimulans vanuit
de omgeving voor nodig (Van Druenen et al., 2017b).

Binnen de spontane spelling van kinderen komen fonemisch be-
wustzijn en letterkennis samen en versterken ze elkaar. Hier liggen
kansen om kinderen een goede leesstart te bieden. Echter, in de
praktijk blijkt dat het onderwijs op het gebied van beginnende ge-
letterdheid zich met name richt op het lezen. Als gevolg daarvan
wordt spontaan spellen verwaarloosd (Fischer, 2023; Hall, 2019,
Myers et al., 2020; Quinn, 2017; Swant, 2016). Fischer (2023) con-
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stateert dat er veel aandacht uitgaat naar lezen, maar dat juist de
verbinding tussen lezen en schrijven van groot belang is. Met name
in de jongere jaren ligt schrijven minder onder een vergrootglas,
omdat we vaak verbale reacties van kinderen verwachten. Binnen
het aanbod ontluikende en beginnende geletterdheid en het aan-
vankelijke leesproces ligt er te veel focus op lezen, zo stelt ze. Aan-
dacht voor schrijven is naar de achtergrond verdwenen en initia-
tieven richten zich voornamelijk op lezen. Maar lezen en schrijven
zijn met elkaar verbonden en aan beide moet aandacht worden be-
steed. Lezen en schrijven gaan hand in hand.

Uit onderzoek van Albuquerque & Martins (2022) is gebleken
dat de spontane spelling van jonge kinderen mogelijk een betrouw-
baardere voorspeller is van leesvaardigheid dan taken die zich rich-
ten op het fonemisch bewustzijn. Zoals eerder genoemd komen
fonemisch bewustzijn en letterkennis samen binnen de spontane
spelling van jonge kinderen. Maar ook wordt het begrip van het al-
fabetisch principe versterkt. Schrijven vraagt namelijk van een kind
om de aandacht te vestigen op belangrijke eigenschappen van ge-
schreven taal. Zo moet het kind nadenken over de opbouw van
woorden (de klanken en letters) (Bus, 1995; Schulze, 2016). Het moet
de aandacht richten op de vorm van letters en kennis hebben van
begrippen als ‘eerste’, ‘daarna’, ‘letter’, 'klank’. Ook moet het kind
werken met de regels van geschreven taal, zoals schriftconventies
in het Nederlands — van links naar rechts en van boven naar be-
neden — en bezig zijn met auditieve analyse en synthese (Schulze,
2016). Spontane spelling ondersteunt dit gehele proces (De Ridder
& Van Bommel, 2017).

1.2 Wat is spontane spelling?

Spontane spelling is het schrijven van woorden op basis van de
klanken die je in de gesproken taal hoort (Gerde et al., 2012). Jonge
kinderen experimenteren met schrijven en gebruiken hun fonemi-
sche kennis om woorden weer te geven (International Literacy As-
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sociation, 2018). Naast de term ‘spontane spelling’ wordt ‘invented
spelling’ ook gebruikt. De Nederlandse vertaling van ‘invented’ is
‘bedacht’: bedachte spelling dus.

In een van de eerste onderzoeken naar spontane spelling van
jonge kinderen ontdekte Read (1975) dat jonge kinderen in staat zijn
om letters te benoemen en te identificeren en dat ze de letters aan
klanken in woorden kunnen koppelen. Kinderen bedachten spelling
voor woorden door symbolen en letters op papier te zetten. Read
concludeerde dat leren spellen niet het memoriseren van woorden
betekent, maar dat het gaat om een ontwikkelingsproces dat draait
om het begrijpen van spelling.

Leren praten en leren spellen zijn aan elkaar gerelateerd. Een
kind leert het fundament van het spellen op een vergelijkbare ma-
nier als dat het heeft leren praten. Op zich is dat logisch, want pra-
ten en schrijven zijn beide functies van taal. Ze ontstaan door imi-
tatie, ontdekken, interactie en risico’s nemen, zo stellen Gentry &
Gillet (1993). Een kind hoort taal om zich heen. Op eigen initiatief
produceert het kind taal, waarbij het zo creatief en actief mogelijk
de eigen kennis van die taal inzet door het uit te proberen. Het
kind merkt dat het niet weet hoe het iets moet zeggen, dat het niet
onder woorden kan brengen wat het wil zeggen of dat de taaluiting
niet correct is. Het kind gaat in de omgeving letten op de taalele-
menten in de taal die het hoort. Het ontdekt wat het nog niet wist
en krijgt zo nieuwe kennis van de taal. Vervolgens probeert het kind
het zelf ook te gebruiken in de eigen taal. Zo verloopt ook het pro-
ces van spontane spelling: het kind ziet geschreven taal om zich
heen, produceert geschreven taal door uit te proberen, let vervol-
gens op geschreven taal in de omgeving en verwerft nieuwe kennis
die het vervolgens ook weer gebruikt in de eigen schrijffproducten
(Schulze, 2016; Rowe, 2018).

Spontaan spellen zien we terug bij jonge kinderen vanaf een jaar
of twee (Bus, 1995; Puranik & Lonigan, 2014; Byington & Kim, 2017;
Pinto & Incognito, 2021) en loopt door tot het formele spellingon-
derwijs begint, in groep 3 dus (Schulze, 2016). Het is een natuurlijk
proces in de ontwikkeling van spellingvaardigheden, waarbij kinde-
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ren een reeks oplopende stadia doorlopen voordat ze gebruik gaan
maken van spellingconventies (spelling volgens de spellingregels)
(Puranik & Lonigan, 2014; Byington & Kim, 2017; Pinto & Incognito,
2021). Het begint met het besef dat woorden uit verschillende sym-
bolen bestaan (Albuquerque & Martins, 2022). Die symbolen wor-
den op verschillende wijzen weergegeven, afhankelijk van de leeftijd
en ontwikkelingsfase van het kind, en kunnen bestaan uit stippen,
strepen, vormen, krabbels, tekeningen, letterachtige vormen en let-
ters. Kinderen experimenteren met de kennis die ze hebben over
de symbolen, door te schrijven en te lezen en ze laten dit in verschil-
lende (spel)situaties zien door te ‘doen alsof’ ze schrijven en lezen
(Schulze, 2016; Daly, 2017, Pan & Peterson, 2019; Albuquerque &
Martins, 2020; 2022). Het aantal symbolen dat gebruikt wordt om
een woord op te schrijven, komt vaak niet overeen met het daad-
werkelijke aantal klanken in een woord. Sterker nog, het lijkt erop
dat kinderen geneigd zijn om meer symbolen te gebruiken voor
woorden die grote objecten aanduiden (Treiman et al., 2022). Zodra
kinderen de verbanden tussen klanken (fonemen) en tekens (grafe-
men) hebben vastgesteld, gebruiken ze in eerste instantie de let-
ters die ze al kennen, het gaat daarbij vaak om letters uit de eigen
naam. Ze pikken steeds meer letters op in hun omgeving en gaan
deze ook gebruiken. De eerste klank van een woord is vaak wat
kinderen als eerste schrijven. Daarna volgt de laatste klank van een
woord, dan de middelste en ten slotte zie je steeds vaker letter-
clusters op papier verschijnen. Op een gegeven moment schrijven
kinderen dan alle klanken die ze al kennen (Daly, 2017; Albuquerque
& Martins, 2022; Van Ness et al., 2013). In een later stadium, als kin-
deren de werkwijze van het spellen leren begrijpen, gaat het over in
conventioneel spellen, het uiteindelijke doel van spellingonderwijs
(Machado, 2016; Pinto et al., 2016).

Schrijven gaat vooraf aan het proces van leren lezen (Berenst &
Faasse, 2016; Elbow, 2004; Pompert, 2016; Shea, 2011; Zurcher,
2018). Vierjarigen leren niet eerst lezen en daarna schrijven - de
eerste pogingen van kinderen om te schrijven zijn de eerste stap-
pen richting het leesproces (Shea, 2011). Jonge kinderen kunnen
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schrijven voordat ze kunnen lezen, ze kunnen meer schrijven dan ze
kunnen lezen én ze kunnen gemakkelijker schrijven dan lezen — om-
dat ze alles kunnen schrijven wat ze kunnen vertellen (Elbow, 2004).
Fischer (2023) omschrijft lezen als inademen en schrijven als uitade-
men. Als kinderen worden voorgelezen, horen ze tekststructuren
en woorden. Deze tekststructuren en woorden gebruiken ze weer
als ze schrijven.

Schulze (2016) verwijst naar Clay (2001), die ontdekte dat schrij-
ven een cruciaal element is binnen beginnende geletterdheid en
aanvankelijk lezen, omdat het kinderen inzicht biedt in geschreven
taal. Vanwege de samenhang die er bestaat tussen lezen en schrij-
ven is het belangrijk dat er voldoende aandacht is voor schrijven bij
jonge kinderen. Het duurt namelijk langer om de vaardigheid van
het lezen onder de knie te krijgen wanneer er weinig tot geen aan-
dacht is voor spontane spelling (Schulze, 2016). Als ervaringen met
geschreven taal kinderen ontzegd worden, verwerven ze niet de
informatie over schrijven en schrift die ze nodig hebben voor de
latere spellingontwikkeling (Gentry & Gillet, 1993). Kinderen moe-
ten daarom serieus worden genomen in hun schrijfactiviteiten en
de schrijfpogingen die ze ondernemen. Ook moeten ze aangemoe-
digd worden tijdens dit proces (Berenst & Faasse, 2016, Pompert,
2016). Door eerst te schrijven kunnen kinderen zelf uitzoeken wat ze
geschreven hebben, klank voor klank, zodat er steeds meer herken-
ning ontstaat van letters (Zurcher, 2018).

Het is niet schadelijk als jonge kinderen woorden niet volgens
de juiste spelling schrijven. Volgens Duke (2023) hebben onderzoe-
kers vastgesteld dat kinderen op den duur beter presteren op spel-
ling als ze ervaring hebben opgedaan met het fonetisch schrijven
(dus opschrijven zoals je de klanken hoort) van woorden. Moedig
leerlingen wel aan om de juiste letters of letterclusters te spellen
die ze geleerd hebben, maar nog niet als ze deze nog niet geleerd
hebben. Als een leerling bijvoorbeeld het woord ‘school’ spelt als
‘sgool’ en de lettercluster sch is nog niet aangeleerd, dan is het niet
nodig om dit te corrigeren.





