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Beter lezen is een leescursus voor alfabetiseringsgroepen en langzaam lerenden in 
het NT2-onderwijs en kan ook gebruikt worden voor het NT1-onderwijs. De teksten 
zijn eenvoudig, maar houden rekening met de interesses van volwassenen. 
Ze bestaan uit een combinatie van originele verhalen en authentiek materiaal waar 
cursisten in het dagelijks leven mee geconfronteerd worden. Zo wordt de motivatie 
voor het lezen behouden en maken cursisten de nodige ‘leeskilometers’. 

Beter lezen bestaat uit een tekstboek en twee oefenboeken. De 42 korte teksten in 
het tekstboek worden verhelderd met illustraties. Het niveau van de teksten loopt 
geleidelijk op naar Alfa C. Oefenboek 1 geeft oefeningen bij tekst 1 tot en met 21 
uit het tekstboek, en Oefenboek 2 bij tekst 22 tot en met 42. Met de oefenboeken 
werken cursisten aan tekstbegrip en woordenschat. Per tekst zijn er oefeningen op 
verschillende niveaus. Differentiatie is dus mogelijk. Omdat de teksten kort zijn, is 
het mogelijk ze groepsgewijs te behandelen. 
Deze cursus is bedoeld als verrijkingsstof naast een algemene alfabetiserings- of 
NT2-methode. 

Beter lezen is voor net- en anders gealfabetiseerde volwassenen. De cursus kan 
gebruikt worden naast een reguliere alfabetiseringscursus op weg naar niveau Alfa C.

Marilene Gathier heeft haar eigen taalbureau: De Taalvraag. Hier werkt zij 
als educatief auteur, taaltrainer en adviseur Nederlands. Dorine de Kruyf is 
onderwijsadviseur, educatief auteur en redacteur en heeft haar eigen bedrijf: 
Bureau Taalkunst. 
Bij Uitgeverij Coutinho verschenen van dezelfde auteurs Verder lezen. Leesteksten 
voor anderstaligen en Leerwoordenboek Nederlands. Van Marilene Gathier 
verschenen ook Welkom in Nederland. Kennis van de Nederlandse Maatschappij 
voor het inburgeringsexamen, en de serie Schrijf Vaardig. 
Met Marieke Goedegebure schreef zij Beter Nederlands spreken.

www.coutinho.nl
ISBN 978 90 469 0562 3
NUR 114
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Voorwoord

Leesteksten voor alfabetiseringsgroepen zijn schaars. Al schrijf je er nog zo veel, het is nooit 
genoeg. Beginnende lezers moeten immers ‘kilometers maken’ om hun pas verworven 
leesvaardigheden te vergroten, te verbeteren en te versnellen.

De teksten die in Beter lezen aangeboden worden, zijn in de praktijk ontwikkeld, beproefd en 
verbeterd door twee enthousiaste, om niet te zeggen bevlogen docenten.
De teksten zijn kort, dat geeft de mogelijkheid ze groepsgewijs te behandelen. Ze zijn ook 
geschreven vanuit de interesse en het niveau van de cursisten. De oefeningen die bij de 
teksten zijn gemaakt, bieden mogelijkheden om op verschillende niveaus van alfabetisering de 
woordenschat te oefenen, de teksten te doorzien en te begrijpen.
Daarmee beantwoordt het materiaal mijns inziens aan een belangrijk criterium: het is aangepast 
aan het niveau en toch interessant genoeg om de motivatie en de leeslust op peil te houden.
De teksten en de bijbehorende oefeningen werken toe naar het uiteindelijke alfabetiseringsdoel: 
het kunnen verwerken en hanteren van schriftelijke teksten, waar cursisten in het dagelijks leven 
mee geconfronteerd worden. Er zijn ook authentieke teksten opgenomen.
Het lijkt mij voor zowel cursisten als docenten een genoegen om met het materiaal te werken.
Succes!

Bastienne Tholen
bij de eerste druk, 1996

Van de uitgever

Oefenboek 1 hoort bij de teksten 1 tot en met 21. Oefenboek 2 bij de teksten 22 tot en met 42. 
Als de cursisten Alfa A beheersen, kunnen ze de eerste teksten in het tekstboek lezen en 
de daarbij behorende oefeningen maken. Het niveau loopt geleidelijk aan op. Om de laatste 
teksten van Beter lezen goed te kunnen lezen, moet de cursist Alfa B beheersen. De teksten zijn 
geschreven op een hoger niveau dan de cursist al beheerst, namelijk op Alfa B- en Alfa C-niveau.
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7

1	 Nat

1	 Nat

*1	 Trek een lijn

de jas		  

de bui		  

de broek	 

de fiets		 

[Vier tekeningen invoegen rechts naast de woorden, met ruimte 
ertussen; andere volgorde kiezen; de bui = een wolk met regen; 
de jas en de broek: dezelfde die de man op de tekening in het 
tekstboek heeft; ook de fiets moet hetzelfde zijn]
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1	 Nat

*2	 Wat is goed?

de tas
de was
de jas

de vlieg
de fles
de fiets

het boek
de broer
de broek

de bui
de bij
de buik
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1	 Nat

*3	 Trek een lijn

  Jaap zit op de fiets.

  Dan komt er een bui.

  Zijn broek is nat.
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1	 Nat

**4	 Waar of niet waar?

1 Jaap loopt naar zijn werk. waar / niet waar

2 Jaap zit in de zon. waar / niet waar

3 De broek van Jaap is nat. waar / niet waar

**5	 Vul in

	 Nat

Jaap                                 op de fiets.

Hij                                 naar zijn werk.

Dan komt er een                                .

Jaaps                                 is nat

en zijn broek is                                .

Bah, wat een                                 weer!
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1	 Nat

**6	 Luister naar de docent

**7	 Wat is goed?

1 de fiets a
b

Hij zit op de fiets
Hij staat op de fiets.

2 het werk a
b

Hij is moe van het werk.
Het werk is moe.

3 de bui a
b

Ik ben droog door de bui.
Ik ben nat door de bui.

4 de broek a
b

Hij leest een broek.
Hij heeft een broek aan.

5 vies a
b

Zeep is vies.
Poep is vies.
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2	 Vies

2	 Vies

*1	 Trek een lijn

het sap		 

de hand	 

het glas		 

de broek	 
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2	 Vies

*2	 Wat is goed?

het gas
de klas
het glas

de hand
de mand
het land

de boer
de broek
het boek

het sap
de lap
de map
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2	 Vies

*3	 Kies de zin bij het plaatje

1 a
b
c

Rita is op school.
Rita is op een feest.
Rita is op straat.

2 a
b
c

Zij eet brood.
Zij drinkt een glas sap.
Zij drinkt thee.

3 a
b
c

Haar broek is kapot.
Haar broek is vies.
Haar rok is vies.
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2	 Vies

**4	 Wat is goed?

1 Waar is Rita? a
b

In de bus.
Op een feest.

2 Wat drinkt Rita? a
b

Een glas bier.
Een glas sap.

3 Hoe oud is Rita’s kind? a
b

Drie jaar.
Vier jaar.

4 Waar valt het sap? a
b

Op Rita’s arm.
Op Rita’s broek.

**5	 Wat is goed?

1 het feest a
b

Zij danst op het feest.
Zij woont op het feest.

2 het glas a
b

Hij eet een glas vis.
Hij drinkt een glas melk.

3 het sap a
b

Hij eet sap.
Hij drinkt sap.

4 de hand a
b

Hij heeft een pen in zijn hand.
De hand loopt in de klas.

5 valt a
b

Zijn neus valt op de vloer.
De pen valt op de vloer.
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2	 Vies

**6	 Luister naar de docent

**7	 Vul in

Vies

Rita is op een                                .

Zij drinkt een glas                                .

Rita heeft het                                 in haar hand.

Rita’s zoon is ook op het                                .

Hij is vier                                .

Hij trekt aan Rita’s                                .

Het sap valt op Rita’s                                .

Haar broek is                                .

Wat erg!

Nu moet Rita naar                                .
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2	 Vies

**8	 Waar staat sap?
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3	 Help, een dief!

3	 Help, een dief!

*1	 Trek een lijn

de tas		  

zij zit		  

de bus		  

de man		 
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3	 Help, een dief!

*2	 Wat is goed?

de tak
de jas
de tas

hij zit
zij zit
zij ziet

de zus
de bus
de kus

de man
de maan
de naam
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3	 Help, een dief!

*3	 Trek een lijn

  De man staat op.

  De man rent weg.

  De man pakt de tas van Mariam.
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