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Les 1
geachte  عزيزي

cursist (de) الطالب

geslaagd نجحت

eindtoets (de)  امتحان نهائي

zelfstudie (de)  دراسة فردية

geleerd تعلمت

circa  حوالي

al te من لا 

verstaan تفهم

zich opgegeven قدمت نفسك

vervolg (het)  تتمة

meedelen اعلامك

geplaatst وضعت

ronde (de)  دورة

serie (de)  سلسلة

Delftse  دلفت

methode (de)  منهج

zit in elkaar تركيبة 

grammatica (de) قواعد 

cursief  مائل

gedrukt  مطبوع

betekenis (de) معنى

opzoeken تبحث

ernaast بجانب

uitdrukkingen عبارات

vertaald مترجم

uitgelegd مشروح

in totaal  إجمالا

bevat يتضمن

index (de)  فهرس

hierin هنا

opgenomen تضمن

daaraan من خلال ذلك

voor het eerst = de eerste 
keer
voorkomen يجيء في

wat voor أي؟ 

gaan om يتعاملوا مع

geregeerd تحكم

droog جاف

basis (de) أساس

economie (de) اقتصاد

vele كثيرة

besproken مناقشتها

mogelijkheden إمكانيات

discussie (de) نقاش

hoofdstuk (het) باب

grondig شامل

voorbereiden يستعد

wijzen (op) ننبه على

intensieve مكثفة

puntjes نويقطات

tot in de puntjes = 
precies
rekent اعتمد

minstens على الأقل

voorbereiding (de) استعداد

succes (het) توفيق

groet (de) تحية

secretariaat (het) سكرتارية 

Les 2
wist كنت أعرف

lag تقع

idee (het) فكرة

ik had geen flauw idee = 
ik wist het helemaal niet
de één أحدهم

meende ظن

iemand anders شخص آخر

bodem (de) قاع

zei قال

een derde ثالث

klompen أحذية خشبية

intussen خلال ذلك

weet ik beter = weet ik 
meer
werkelijkheid (de) واقع

Noordzee (de) بحر الشمال

evenals مثل

onafhankelijke مستقلة

staat (de) دولة

hoofdstad (de) عاصمة

daar van من ذلك

gewone عادة

je kunt je gewone 
schoenen aan = je kunt je 
gewone schoenen dragen
nergens لا مكان

kunnen ontdekken = 
gezien
skates انزلاق على العجلة

maten مقاييس
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gingen ذهبنا

zo’n هكذا

smal ضيق

trap (de) سلم

recht مستقيم

omhoog إلى الأعلى

logisch منطقي

volg اتابع

buitenlander (de) اجنبي

delen أجزاء

gehoord سمعت

Russisch (het) روسي

Chinees (het) صيني

Arabisch (het) عربي

Turks (het) تركي

huisgenoten شركاء المسكن

m’n ملكي

ingeburgerd اندمجت

doei وداعا

fietst تركب الدراجة

naartoe إليه

regenkleding (de) ملابس المطر

vergadering (de) اجتماع

zeilen أبحر شراعيا

wou أردت

meer (het) بحيرة

geloof أعتقد

kon اقدر

dat doet er niet toe = dat 
is niet belangrijk
zeiden قالوا

zwemmen تسبح

Les 3
hoi أهلا

ogenblikje هنيهة

roep انادي

dagje (het) يوم قصير

Chinese الصيني

gasten ضيوف

regelen ننظم

te voet مشيا

prettiger اريح

warmte (de) حرارة

uitgangspunt (het) نقطة انطلاق

ontstaan نشأة

rondom محيط

werd أصبحت

handel (de) تجارة

Amsterdammers = 
inwoners van Amsterdam
lieten أمروا

stadhuis (het) مبنى البلدية

bouwen بناء

geworden أصبحت

dankzij بفضل

Lodewijk لودفايك

vochtig مبلل

sindsdien منذ ذلك الحين

paleis (het) قصر

tentoonstelling (de) معرض

afijn, we zien wel = nou 
ja, we beslissen later
grachten قنوات

opgezocht بحثت

stelsel (het) نظام

ter wereld = op de wereld
maar liefst = wel = niet 
minder dan
bruggen قناطر

gegraven تم حفرها

groei (de) نمو

ten behoeve van لأجل

vervoer (het) نقل

destijds في ذلك الوقت

kooplui تجار

goederen بضائع

lagen موضوعة

zolder (de) صندرة

hierna بعد هذا

eiland (het) جزيرة

ernaartoe إليه

pont (de) معدية

dichtbebouwde مغلق 

wijk (de) حي

ontstaan نشأ

gevaarlijk خطير

mij te gevaarlijk = ik 
vind dat te gevaarlijk
criminaliteit (de) إجرام

coffeeshop (de) = café 
waar softdrugs verkocht 
worden
softdrugs مخدرات ضعيفة
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verkocht اشترى

overdrijft تبالغ

meid بنت

overkomen حصل

nou goed dan = oké
vergat نسيت

neem mee خذ معك

plattegrond (de) خريطة

creditcard (de) بطاقة إئتمان

hè? هاه ؟

Les 4
kom langs تعالى لدي

kwam أتى

het kwam er niet van = 
het gebeurde niet
afspraak (de) موعد

huizen بيوت

keurig ممتاز

rij (de) سطر

dak (het) سقف

ervoor بالأمام

schuurtje (het) مخزن صغير

populair شعبي

van voren من الأمام

planten نبات

gordijnen استار 

verbergen يخبىء

niets te verbergen hebben 
= er is niets wat ze willen 
verbergen 
hond (de) كلب

springt يقفز

tegemoet في المقابل

kop (de) رأس

krijgt op z’n kop = ze 
spreken hem boos toe
kalm اهدىء

bieden aan يسلم

hangen نعلق

gang (de) مدخل

paraplu’s مظلات

bak (de) صندوق

gaan voor يتقدموا

schaal (de) علي طبق

piano (de) بيانو

kast (de) خزانة

schoonvader (de) حمو

gastheer (de) مضيف

vloer (de) أرضية مسكن

tekeningen رسوم

bankstel (het) اريكة

kat (de) قط

glazen زجاجي

album (het) ألبوم

Spitsbergen سبتزبرخ

geluidsinstallatie (de) أجهزة صوتية

platen لوحات

zonnebloemen زهور عباد الشمس

schilder (de) رسام

slaapkamer (de) غرفة نوم

badkamer (de) غرفة حمام

was (de) غسيل

pc’s حاسوبات شخصية

koekjes فطائر

zich voorstellen يقدموا أنفسهم

netjes حسب الأصول

schenken in يسكبوا

appelsap عصير التفاح

vooruit dan maar = oké, 
ik vind het deze keer 
goed
vuil تلوث

zessen السادسة

Les 5
manieren طرق

een heleboel كثير جدا

je redden تسلك نفسك

enigszins إلى حد ما

bedoeling (de) مقصود

uit je hoofd من رأسك

overbodig غير ضروري

verschrikkelijk رهيب

zorgen تجعل

onbekende مجهول

zorgvuldig منتبه

beluisteren تسمع

totdat إلى أن

zin (de) جملة

verstaat يفهم

uitspraak (de) لحفظ

dient (voor) يفيد

vervelend مزعج



© 2016, Boom uitgevers Amsterdam 5

groep (de) مجموعة

in vullen يملأ

bedoeld (voor) مقصود

uitsluitend فقط

gedurende أثناء

geoefend تمر

onder andere من بين

leren تفهم

gehad ملك أخذت

contacten احتكاكات

hulpmiddel (het) وسيلة مساعدة

zich voordoet حصل

overzicht (het) قائمة

tien tegen één = het is 
bijna zeker
oplossen تحل

pagina (de) صفحة

blokjes مربعات

onderdeel (het) جزء

voorin في الأمام

nou en of = zeker!
in je eentje لوحدك

regel (de) سطر

alinea (de) مقطع

bedenk أذكر

spreek uit أنطق

hardop موضوع

bladzijde (de) صفحة

ga je gang = je kunt 
beginnen

Les 6
platteland (het) ريف

eenzaam وحيد

boerderij (de) مزرعة

nog geen رون

inwoners سكان

zochten كن نبحث

vrijheid (de) حرية

stilte (de) سكوت

reageert يجاوب

trieste حزين

wijk (de) حي

somber متشائم

winkelcentrum (het) مركز تسويق

beviel سر

geleidelijk بالتدريج

verlangen (het) رغبة

kregen حصل

stap (de)  خطوة

de stap gezet = de 
beslissing genomen
seconde (de) ثانية

spijt (de) ندم

leiden يؤمون

trots فخر

verbouwing (de) البناء

linkerhanden أيادي يسرى

al doende leert men = je 
leert iets door het te doen
handig ماهر

sla (de) خس سلاطة

knikt تومؤ

bloeien يثمر

hobby (de) هواية

wijst … aan يشير إلى

bakkerij (de) مخبئة

smid (de) حداد

paard (het) حصان

wagen (de) عربة

verdwenen اختفوا

opheffing (de) وقف

bedreigd (met) هدد

geprotesteerd احتج

oorspronkelijke أصل

bewoners سكان

gemeenschap (de) مجتمع

gebeurtenissen أحداث

tref تواجه

begrafenis (de) دفن

actie (de) تصرف

verenigingen اتحادات

toneel (het) مسرح

jongeren شباب

landbouw (de) زراعة

biedt تقدم

bedrijfsleven = 
commerciële bedrijven
niettemin و مع ذلك

overwegen تقرر

gezinnen أسر

zich vestigen تمكث

aantrekkelijk جذاب
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is het gedaan met onze 
rust = is onze rust 
verdwenen

Les 7
koninklijk ملكي

wel = misschien niet?
democratie (de) ديموقراطية

staatshoofd (het) رأس الدولة

werkelijke الحقيقية

verkiezingen  انتخابات

grondwet (de) دستور 

rechten حقوق

vastliggen ثابت

formele رسمي

titel (de) لقب

maakt deel uit (van) يكون جزء من

overleg (het) تباحث

minister-president (de) رئيس وزراء

besluit (het) قرار

handtekening (de) توقيع

directe مباشر

in het openbaar عام

kwesties أمور

da’s = dat is
nee, en da’s maar goed 
ook = gelukkig niet
verantwoordelijk مسؤول

handelen عمل

gering قليل

echtgenoot (de) زوج

echtgenote (de) زوجة

zussen أخوات

zodra عندما

daden أفعال

crisis (de) أزمة

vervullen تشغل

nimmer أبدا

toestemming (de) موافقة

niet van deze tijd = dat 
doen we tegenwoordig 
niet meer zo
kandidaten مرشحون

nauwkeurig بدقة

onderzocht يبحث

het valt niet mee = het is 
niet makkelijk

partner (de) شريك

beseffen يدركوا

privéleven (het) حياة شخصية

zin (de) إرادة

bestaan (het) وجود

leden أعضاء

accepteert يقبل

jaarlijks كل سنة

miljoenen ملايين

paleizen قصور

volk (het) شعب

koningshuis (het) عائلة ملكية

trouw وفاء

dun تجمعاء ماء المطر

door dik en dun = onder 
alle omstandigheden
band (de) علاقة

verleden (het) ماضي

geliefd محبوب

rampen كوارث

troosten يواسوهم

plechtigheden مراسم

sprookje (het) خرافة

Les 8
beste عزيزتي

bedankt شكرا

mailtje (het) رسالة

afgelopen ماضي

aardig حسن

gewend تعودنا

zaten يذهبوا

privéschool (de) مدرسة خاصة

heb je = zijn er
jarig يحتفل بعيد ميلاده

kwam tegen صادفت

advies (het) نصيحة

buurvrouw (de) جارة

raadde aan نصحت

katholieke كاثوليكي

weliswaar حقيقة

legde uit شرحت

openbare scholen 
= scholen die niet 
gebaseerd zijn op een 
godsdienst of filosofie 
daarnaast إضافة إلى ذلك
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joodse يهودية

islamitische إسلامية

gebaseerd (op) مبنية

filosofie (de) فلسفة

maatschappelijke اجتماعي

groepering (de) تجمع

oprichten يؤسس

behoort (tot) ينتمي

type (het) نوع

kwaliteit (de) جودة

leerstof (de) مادة دراسية

leraren معلمين

voldoen (aan) تتوفر

scheiding (de) انفصال

gaf يعطي

voordelen اجابيات

juf (de) معلمة

meester (de) معلم

leerlingen تلميذ

hetzelfde نفس

geloof (het) دين

bevordert ينمي

integratie (de) اندماج

buurman (de) جار

bijzonder onderwijs = 
scholen gebaseerd op een 
religie of filosofie
voortgezet تكميلي

beide كلا

beroep (het) مهنة

universiteiten جامعات

bestaat يوجد

onderscheid (het) فرق

waarschuwde حذرت

zogenaamde ما يسمى بـ

zwarte سوداء

achtergrond (de) خلفية

beïnvloedt يؤثر

niveau (het) مستوى

begeleiding (de) توجيه

adviseerde نصح

kant (de) جنب

pure مجرد

discriminatie (de) عنصرية

Les 9
bekeken نظرت

erboven فوق

juiste الصحيح

term (de) مصطلح

oudste أقدم

omvatte شمل

Limburger = inwoner van 
de provincie Limburg
Groninger = inwoner van 
de provincie Groningen
stromen يفيض

Maas (de) ماس

Waal (de) فال

Rijn (de) راين

Zwitserland سويسرا

Frankrijk فرنسا

loop (de) مسار

namen أسماء

vandaar dat = daardoor, 
om die reden
zuidwesten (het) جنوبي غربي

Schelde (de) نشخيلدن

verbindt يربط

Antwerpen انتفيربن

delen يقسموا

in tweeën  نصفبن

helften أنصاف

verschillend مختلف

open متفتح

hartelijk طيب القلب

genieten (van) يتمتعوا

leven (het) حياة

biertje (het) بيرة

carnaval (het) كرنفال

serieus جاد

nuchter رزين

gek مجنون

zou kunnen = misschien, 
mogelijk
motto (het) شعار

calvinisten اتباع كالفاين

vooroordelen تحيزات

nog wat مزيد

arrogant مغرور

Friezen = inwoners van 
de provincie Friesland
koppig عنيد
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Zeeuwen = inwoners van 
de provincie Zeeland
zuinig مقتصد

je voorstellen تصور

zandvlakte (de) وادي رملي

één grote zandvlakte = 
overal zand
stroom (de) فيضان

op zoek (naar) تبحث عن

forens (de) رحال

elders مكان آخر

Les 10
roos (de) روز

collega (de) زميل

eergisteren اول أمس

geboorte (de) ولادة

bus (de) صندوق

bezoekers زوار

thuiszorg (de) عناية صحية في البيوت

overdag أثناء النهار

verzorgen عناية

baby (de) رضيع

bezoek (het) زيارة

eerlijk gezegd بصراحة

zie op (tegen) قلق

lijken (op) يتشابهون

beschuit (de) بسكويت

muisjes نوع من البسكويت

beschuit met muisjes = 
bij een geboorte eet men 
beschuit met een soort 
suiker 
niet te eten = niet lekker 
geen punt = geen 
probleem
punt (het) نقطة

hoe … hoe كلما .. كلما

hevig شديد

getwijfeld (over) ترددوا

oma (de) جدة

genoemd (naar) سميت باسم

dagelijks leven (het) حياة يومية

roepnaam (de) لقب

langzamerhand تدريجيا

ouderwets قديم

begrepen فهمت

voornamen أسماء شخصية

jongetjes صبيان

dat hebben we te danken 
aan = dat is dankzij
een tijdje من فترة

rijk (het) ثري

van alles من كل شيء

opgeven يعطي

mocht مسموح لك

koos اخترت

bakker (de) بكر

komen (aan) وصلوا

dubbele ثنائي 

voorname خاصة

getrouwde متزوج

aangenomen أخذوا

daarachter خلف ذلك

streepje (het) خط

ertussen في وسط

naakt عري

gaf op يعطي

grappige مضحك

ambtenaren موظفو الحكومة

vatte op أخذ على أنه

genoteerd سجل

uiteindelijk أخيرا

Les 11
woonruimte (de) مكان سكن

gezocht بحث على

afgestudeerde خريج

verpleegkundige (de) أخصائي تمريض

per direct فورا

containers صناديق معدنية

niet zozeer على كل حال

heerst تسيطر

nood (de) أزمة

studenten طلاب

gehuisvest يسكنوا

achterlaten يخلفوا ورائهم

zomaar هكذا

zich inschrijven يسجلو أنفسهم

corporatie (de) اتحاد

organisatie (de) منظمة

verhuurt يؤجر
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op een gegeven moment 
= op een zeker moment, 
op een dag
anderen آخرين

aangeboden يستلموا

bovenaan فوق ال

positief إيجابي

weigeren ترفض

aanbod (het) عرض

proces (het) عملية

vergunning (de) رخصة

gebonden مرتبط

verhuizen ترحل

salaris (het) أجرة

bezetten تحتل

streeft (naar) يسعى

beschikbaar متوفر

particuliere شخصي

eigenaren ملوك

gelden (voor) ينطبق على

regels أنظمة

jawel بلى

zich houden (aan) يلتزموا

makelaar (de) سمسار

slaag تنجح

gedeeltelijk جزئي

verhuren يؤجروا

toegestaan مسموح

onderhuur (de) استئجار من الباطن

bureaus مكاتب

via من

via via = via familie 
of vrienden of andere 
mensen die je kent
kennissen معارف

aanhouder (de) مثابر

wint يفوز

de aanhouder wint = wie 
volhoudt, bereikt zijn 
doel 

Les 12
God الله

schiep خلق

terecht في محله

vliegt يطير

stukken قطع

lijnen خطوط

eromheen محيط بهم

polders أرض مستصلحة من البحر

kanalen قنوات

waterstand (de) مستوى الماء

grond (de) أرض

nat بلل

te nat om op te wonen = 
zo nat dat je er niet op 
kunt wonen 
in de loop مع مرور

met behulp (van) بمساعدة

molens طواحين

bevond zich وجدت نفسك

zeespiegel (de) مستوى سطح الماء

zich gerealiseerd أدركت

stond وقفت

eens سابقا

drooggemaakt نشف

machines آلات

ditmaal هذه المرة

hiermee بهذا

afgesloten أغلق

ontstond نشأ

overgebleven تبقى

vormen يكونوا

mensenwerk عمل بشري

gelegen قائم

ziet eruit تظهر

landschap (het) منظر طبيعي

heuvels هضبة

heuse حقا

berg (de) جبل

volkomen كامل

natuurlijke طبيعية

puur خالص

puur natuur = niet door 
de mens gemaakt
bossen غابات

vanzelf تلقائي

hout (het) خشب

winst (de) ربح

behalen يكسب

kust (de) ساحل

stranden شواطئ

duinen تلل رملية

spel (het) لعب
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trekken aan يجذب

wandelaars راجليين

wandelen يمشون

er af تنقص

erbij يزيد

conclusie (de) خلاصة

gaan hun eigen gang = 
doen wat ze zelf willen

Les 13
waar ben ik mee bezig? = 
wat ben ik aan het doen? 
= waarom doe ik al die 
moeite?
aan het voorbereiden 
ben = bezig ben met de 
voorbereiding
heb je er niets aan = kun 
je het niet gebruiken
verderop بعيدا من هنا

Belgen بلجيكيين

noordwesten (het) شمال غربي

dialect (het) لهجة

Antillen انتيلين

behoren ينتمون

Koninkrijk (het) مملكة

Suriname سورينام

allang منذ مدة طويلة

kolonie (de) مستعمرة

Indonesië إندونيسيا

Wereldoorlog (de) حرب عالمية

vervangen استبدلت

Zuid-Afrika جنوب أفريقيا

variant (de) نوع

Afrikaans (het) افريقية

voortgekomen نتجت

gemeen مشترك

jammer للأسف

ingewikkeld معقد

noodzaak (de) ضرورة

ingezien رأى

weet-ie = weet hij
lastig صعب

ontkennen أنفي

weet je wat? = ik heb een 
idee
docenten أساتذة

directeur (de) مدير

personeel (het) عمال

klopt صحيح

aanspreken (met) مخاطبة

hangt af (van) يرجع إلى

gedrag (het) تصرف

formeel شكلي

druk uit يعبر

respect (het) احترام

kerk (de) كنيسة

bidden الصلاة

aangesproken (met) يخاطب

toon تظهر

begrijp تفهم

verkoopster (de) بائعة

verklaar تفسر

teken (het) علامة

niet één twee drie = niet 
direct
beantwoorden إجابة

scheppen يعطي

neem aan أعتقد

er vandoor انصرف

nodig ضروري

Les 14
jeugdige شبابي

fietsers ركاب دراجة

pratend متحدث

verschijnsel (het) ظاهرة

linksaf جهة يسار

rechtdoor على طول

automobilisten سائقو السيارة

opgelet انتباه

massa (de) ضخم

scholengemeenschap = 
grote school met drie 
schooltypen onder één 
dak
zitten تدرسوا

scholieren تلاميذ

kiest يختار

z’n في

hierover في هذا

om de tien jaar = één 
keer in de tien jaar
inzicht (het) رؤية
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tot voor kort حتى وقت قصير

vakken مواد

blijkt يبدو

dat blijkt niet te werken 
= het is duidelijk dat dat 
niet lukt
lesprogramma = het 
curriculum, de vakken 
die gegeven worden op 
een school of andere 
onderwijsinstelling
lopen uiteen تتباعد

in theorie نظريا

kanten اتجاهات

keus (de) خيار

blijf je bij je eerste keus 
= verander je je eerste 
keus niet meer
voorbereidend تأهيلي

opleiding (de) دراسة

waar صحيح

was dat maar waar = ik 
wou dat het waar was
kwart (het) ربع

diploma (het) شهادة

praktijkgericht يعتمد على تدريب عملي

sluit aan (bij) يربط

aanleg (de) مهارة

interesse (de) اهتمام

makkelijker gezegd 
dan gedaan = het is 
moeilijker dan je denkt
het liefst أفضل

examen (het) امتحان

toelating (de) قبول

laten toe يأذن ب

gedachte (de) فكرة

verbazing (de) استغراب

tot mijn verbazing = ik 
was verbaasd
eisen شروط

volstrekt إطلاقا

negens en tienen = zeer 
goede resultaten
magere zesjes = niet 
zulke goede resultaten
magere نحيل

behaald حصلت

alweer مرة أخرى

vanuit من جهة

ideaal (het) نموذج

klachten (over) شكاوي

huilen يبكي

om te huilen = erg slecht
onlangs مؤخرا

selectie (de) اختيار

toe passen يطبقون

voorzichtig احذر

kijk uit انتبه

haast (de) استعجال

Les 15
professionele محترفة

voetbalclubs أندية كرة القدم

lelijk قبيح

lelijk in de problemen = 
in grote problemen 
schulden ديون

topsalarissen قمة الأجور

spelers لاعبين

trainers مدربين

luxe (de) الرفيعة

stadions استاد رياضي

prestaties أعمال

onder de maat = niet 
goed genoeg
beroep (het) مهنة

doen een beroep يحكمون إلى

red أنقذ

ingaan (op) ترد

supporters المشجعون

beleven يعايشون

plezier (het) متعة

als het ware في الواقع

ontmoeting (de) لقاء

elftal (het) فريق

kampioen (de) بطل

reclame إعلان

concert (het) عرض موسيقي

opera (de) مسرحية موسيقية

subsidie (de) مساعدة مالية

verkeren يتواجد

niet zelden لا قلما

overeind قائم

steun (de) سند
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voetballers لاعبين كرة القدم

rolmodel (het) شخصية مثالية

inspirerend ملهم

team (het) فريق

krachtige قوي

stimulans (de) دافع

verdienen terug يعيدون اكتساب

investeringen استثمارات

dubbel en dwars = 
helemaal
kunst (de) فن

knappe الرائعة

bal (de) كرة

snelheid (de) سرعة

doelpunt (het) هدف

haat أكره

toeschouwers متفرجين

wedstrijden مباريات

schokkend فظيع

zich schamen يخجلوا من أنفسهم

waag me اجازف

vechten يتعارك

of … of niet سواء..أم لا

overwinning (de) انتصار

vuist (de) عراك

op de vuist gaan = gaan 
vechten
spoor (het) أثر

vernieling (de) دمار

bezorgt يسبب

letterlijk حرفي

handen vol werk = veel 
werk
openbaar vervoer (het) مواصلات عامة

vermogen (het) ثروة

diezelfde نفس

symbolisch رمزي

talenten موهوبين

ontwikkelingslanden بلدان نامية

trainen يدربون

verkopen يبيعون

slaven عبيد

beloond يكافؤ

gemener همجي

wonder (het) أعجوبة

geen wonder = het is 
logisch

Les 16
dames سيدات

heren سادات

opzij جانبا

museum (het) متحف

duwen تدفع

alstublieft من فضلك

met z’n allen = allemaal
nauwe الضيق

gaten ثقوب

Willem فلم

Oranje اورني

geschoten ضرب

vaderland (het) وطن

des vaderlands = van het 
vaderland
vermoord قتله

omstreeks حوالي

verzameling (de) مجموعة

één voor één واحد تلو الواحد

in handen في اليدين

regeren يحكم

laat over (aan) يترك ل

plaatselijke محلي

in zijn plaats في مكانه

verschijnt يظهر

erft يرث

neef (de) ابن الأخ/الأخت

prins (de) أمير

Brussel بروكسيل

opgevoed يتربى

Spaanse الاسباني

vertegenwoordigen يمثل

of beter gezegd = je kunt 
beter zeggen
verzet (het) مقاومة

gezag (het) سيطرة

legt op يفرض

godsdienst (de) دين

protestantisme (het) بروتستاني

juist حقيقي

protestant بروتستاني

leiding (de) قيادة

opstand (de) تمرد
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de 80-jarige oorlog = de 
oorlog die 80 jaar duurde 
(1568-1648)
periode (de) فترة

benauwd ضيق

sluiten zich aan ينضمون

republiek (de) جمهورية

der ال

doodt يقتل

beloning (de) مكافأة

geschiedt يحدث

onafhankelijkheid (de) استقلال

reeds فعلا

feit (het) واقع

Europese الأوربية

erkend معترف

behouden يحتفظ

Oranjes برتقاليون

bevinden ons نجد أنفسنا

Les 17
dammen جسور

beschermen يحمون

binnenland (het) داخل الدول

hoe gaat dat in z’n werk 
= hoe doen ze dat
binnen دخل

sloten مصاريف مياه

leverde زود

energie (de) طاقة

machinaal تصرف آلي

gemalen مطحون

pompen يضخون

honderden مئات

doel (het) هدف

ongetwijfeld بدون شك

dwars عرضي

zeearmen خليج صغير

stormramp (de) كارثة عاصفية

verhaal (het) قصة

braken door تكسرت

klommen تسلقوا

daken سطوح

wachtten (op) انتظروا

redding (de) إنقاذ

ongelukkigen منحوسيين

dreven يطفون

urenlang ساعات

vielen سقطوا

onbekende غير معروف

hoeveelheid (de) عدد

dieren حيوانات

verdronk غرق

kapot مكسور

stortten in انهاروا

landbouwgrond (de) أرض زراعية

onbruikbaar غير مستعمل

overkomen يحصل

vond رأى

verhogen ترفع

zwakke ضعف

plekken نقاط

versterken تقوى

afsluiten تغلق

duurder أغلى

technisch تقني

zouden سوف

raken يصيب

veiliger آمن

kustlijn (de) خط الساحل

tevens كذلك

verbindingen اتصال

recreatie (de) ترفيه

volledige الكامل

op den duur مع مرور الوقت

schadelijk مضر

milieu (het) بيئة

delta (de) دلتا

Deltawerken = het werk 
aan dijken en dammen in 
Zuidwest-Nederland 
voltooid تمت

vijand (de) عدو

verslagen هزم

Les 18
pijnlijke مؤلم

ontstoken ملتهب

keel (de) خلق

maag (de) معدة

recept (het) وصفة

pil (de) حبوب منع الحمل

de pil = een pil om niet 
in verwachting te raken
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griepprik (de) حقنة أنفلونزا

fysiotherapeut (de) أخصائي علاج طبيعي

huid (de) جلد

hart (het) قلب

verwijzing (de) إحالة

beoordelen يقيم

haakjes قوسين

tussen twee haakjes = 
overigens
tanden (de tand): als je 
last hebt van je tanden, 
ga je naar de tandarts
deeltijd (de) بعض الوقت

praktijk (de) عيادة

zorg (de) رعاية

los متفكك

los daarvan منفصل عن ذلك

vergrijst يهرم

hoe ... des te كلما..كلما

vaker غالبا

veronderstel أعتقد

opbelt اتصلت

post (de) عيادة

teruggebeld يعاد الاتصال بك

noodgevallen ظروف طارئة

spoedeisende استعجال

hulp (de) مساعدة

datzelfde نفس

eventueel ربما

ambulance (de) إسعاف

zware الصعبة

schrijven voor يكتبوا الدواء

afwachten ترقب

weekje (het) أسبوع

komt terug ارجع

verkouden زكام

antibiotica مضاد حيوي

aandringen تلح

de meeste معظم

gaan over تذهب

Les 19
beter laat dan nooit = laat 
is beter dan helemaal niet 
in verwachting في الانتظار

sta tegenover أنظر إلى

van alles en nog wat = 
een heleboel
zo هكذا

verklaring (de) إقرار

tekenen يوقع

erkent يعترف

automatisch تلقائيا

wennen تعود

wees كن

hou احتفظ

verwarrend مربك

verandering (de) تغيير

opeens فجأة

voor zover بحيث

als ik jou was = in jouw 
plaats = mijn voorkeur 
zou zijn
die van Bram = de naam 
van Bram
de jouwe ك

aankondigingen اعلانات

verstuurd ارسلت

de deur uit خروج من الباب

bruiloft (de) عرس

met alles erop en eraan = 
met alles wat erbij hoort
Bram z’n idee = het idee 
van Bram
gezelschap (het) جماعة

bruid (de) عروس

weggeeft يعطي

receptie (de) استقبال

diner (het) عشاء

tot slot أخيرا

vrolijk سار

verrassen يفاجئون

zelfgemaakte صنع ذاتي

liedjes اغاني

gedichten أشعار

dansen يرقص

bestemming (de) غاية

afscheid (het) وداع

vrijgezel (de) أعزب

gewoonte (de) عادة

Brams برام

wolken سحاب

in de wolken = erg blij
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informeerde تستفسر

sprong قفزت

gat (het) ثقب

sprong een gat in de 
lucht = was heel erg blij
gedacht (aan) فكر

past (op) يعتني

veroverd استوى

crèche (de) روضة

draaien om تقلبون

rollen أدوار

modern عصري

glimlachen ابتسم

een handje helpen تساعد

verzorging (de) رعاية

kleinkind (het) حفيد

daar … in في ذلك

Les 20
goedemiddag مساء الخير

tocht (de) رحلة

uitleg (de) شرح

in tegenstelling tot (i.t.t.) 
= heel anders dan
eigendom (het) ملك

graaf (de) كونت

richting (de) اتجاه

laan (de) شارع

breed عريض

deftige قيمة

typisch نمطي

Haags لاهاوي

recht vooruit في الأمام

residentie (de) مقر

ambassades سفارات

bakstenen طوب بناء

vensters نوافذ

eigenaar (de) مالك

waar ik het net over had 
= waar ik net over sprak
kasteel (het) قلعة

thans حاليا

hebben zitting عنده جلسة

plein (het) ساحة

demonstraties مظاهرات

vakbond (de) نقابة عمال

staking (de) إضراب

torentje (het) بويرج

opgevallen لاحظت

werkkamer (de) غرفة هوايات

Hagenaars = inwoners 
van Den Haag
ontwerp (het) تصميم

waarderen يقدرون

sociale اجتماعية

fraaie الجميل

vrede (de) سلاح

zalen قاعات

Internationaal دولي

Gerechtshof (het) محكمة

conflict (het) نزاع

doen uitspraak (over) يصدر حكما

rechters قضاة

rechtbank (de) محكمة

juridische القانونية

komen aan يصل

badplaats (de) مصيف

schijnt تشرق

wild هائج

frisse طري

neus (de) أنف

een frisse neus halen = 
lekker buiten lopen
pier (de) رصيف بحري

visje (het) سمكة

boulevard (de) كورنيش بحر

mededeling (de) بلاغ

verwacht اتوقع

keren terug نرجع

vissers صيادو السمك

vertrekpunt (het) نقطة انطلاق

tot zo إلى اللقاء

Les 21
het ging voor de wind = 
het ging goed
gouden الذهبي

moeras (het) مستنقع

rijkste أغنى

Nederlands bekendste 
voetballer = de meest 
bekende voetballer van 
Nederland
nadeel (het) سلبي
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boten قوارب

dat lag voor de hand = 
dat was logisch
aangezien حيث أن

ideale النماذج

transport (het) نقل

technieken تقنيات

vervaardigden يصنعون

kijkers مناظير

instrumenten أدوات

vaardigheden مهارات

verspreidden zich ينتشروا

konden استطاعوا

bleven بقي

kochten اشتروا

graan (het) حبوب

Polen بولندا

Scandinavië اسكندنافيا

verkochten باعوا

zout (het) ملح

wijn (de) خمر

wereldzeeën بحور العالم

Azië آسيا

begon بدأ

peper (de) فلفل

kruiden توابل

kwamen (bij) جاءوا

katoen (het) قطن

zijde (de) حرير

goud (het) ذهب

cacao (de) كاكاو

routes طرق

vers طري

voedsel (het) طعام

in slaan يخزن

bewaren يحتفظ

vraag (de) طلب

vestigingen فروع

India الهند

legden
koloniale المستعمرة

musea متاحف

schilderijen لوحات

immigratie (de) هجرة

bijdrage (de) مساهمة

ontwikkeling (de) نمو

vluchtelingen لاجئين

immigranten مهاجرين

joden يهود

Portugal البرتغال

komst (de) مجيء

stimuleerde شجع

geestelijk نفساني

Les 22
op gelijke voet met = 
even belangrijk als
VS (de) = de Verenigde 
Staten van Amerika
wezenlijk تام

Unie (de) وحدة

Britse البريطانية

koloniën مستعمرات

verklaarden أعلنوا

betrekkelijk نسبي

eenheid (de) وحدة

hoop (de) أمل

oorlogen حروب

voorkomen = zorgen dat 
het niet gebeurt
grenzen حدود

subsidies = hulp van de 
overheid in de vorm van 
geld
boeren فلاحين

zekerheid (de) تأكيد

omtrent حول

invoerrechten رسوم الجمارك

lidstaten الدول العضوية

concurrentie (de) منافسة

buitengewoon غير عادي

exporteren يصدر

tegenstanders معارضين

veroordelen يستنكر

kritisch نقد

fort (het) حصن

in strijd (met) ضد

overeenkomsten إتفاقيات

uit sluiten (van) يستبعد

breek af هدم

tarief (het) تعريفة

nemen over تتولى

zover لدرجة
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als het zover is = als dat 
echt gebeurt
verdedigen ادافع

zich bezighouden (met)  تشغل نفسها

industrieën صناعات

technologische تكنولوجي

vereisen تتطلب

wat betreft فيما يتعلق ب

naderen يقارب

tal van كمية من

wetten قوانين

afkomstig (uit) قادم من

voorts إضافة إلى ذلك

munt (de) نقد

concurreert ينافس

dollar (de) دولار

heden الآن

tot op heden = tot nu toe
varen يذهبوا

koers (de) اتجاه

president (de) رئيس

gezamenlijk جماعي

militair عسكري

optreden (het) تحرك

laat staan = en helemaal 
niet
leger (het) جيش

waardoor بسبب ذلك

semi- شبه

handhaven يبقي

voortaan من الآن

hanteren يستخدم

scheelt يفرق

vanzelfsprekend واضح

enorm هائل

Les 23
tegen de 3600 = bijna 
3600
wie weet = misschien
in dit verband = bij dit 
onderwerp
door middel van = met
van ondertitels voorzien 
= zorgen dat er 
ondertitels komen

zonder ook maar één = 
helemaal zonder
vaste uitdrukkingen = 
vaste combinaties 
mocht een woord je niet 
bekend voorkomen = als 
een woord je niet bekend 
lijkt
wat je te doen staat = wat 
je moet doen
neem me niet kwalijk = 
excuses
kwalijk = slecht, boos
je hebt nog enige weken 
te gaan = de cursus duurt 
nog een paar weken
hoog tijd = je moet er 
direct mee beginnen
in grote lijnen = de 
belangrijkste zaken
sta je niet met je mond 
vol tanden = weet je wat 
je moet zeggen
zijn we bij jou aan het 
juiste adres = kan jij ons 
alles vertellen
je weet er alles van af = 
je weet alles erover
zo goed als = bijna
stil vallen = stoppen
daar heb je geen zin in = 
dat wil je niet
je hebt er schoon 
genoeg van = je wilt dat 
helemaal niet meer

Les 24
geeft uit  تعطي

bruto nationaal product 
= alles wat een land aan 
goederen en diensten 
produceert
ontwikkelingshulp (de) مساعدة للدول النامية

samenwerking (de) تعاون

borst (de) صدر

zij slaan zich op de borst 
= zij zijn trots
percentage (het) نسبة مئوية

stellen يحسبون
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vernietigend مدمر

oordeel (het) حكم

zo ja في حالة نعم

tegenstanders معارضين

geholpen تساعد

omstandigheden أوضاع

verbeterd تتحسن

bovenlaag (de) طبقة عليا

vult تملأ

lot (het) مصير

armen فقراء

westerse الغربية

leefstijl (de) نمط الحياة

overnemen ينقلوا

hebben er eeuwen over 
gedaan = het duurde 
honderden jaren voordat 
projecten مشاريع

opgezet تقام

initiatieven مبادرات

voorwaarden شروط

verleend تمنح

eisen يطالبون

uitgaven مصاريف

ijzeren حديدي

greep (de) مقبض

in een ijzeren greep = 
helemaal in hun macht
lijden يعانون

verlies (het) خسارة

voorstanders مؤيدين

erfenis (de) إرث

derhalve لذلك

morele أخلاقية

verplichting (de) واجب

wel degelijk = zeker wél
gericht مركز

specifieke محددة

behoeften احتياجات

middenklasse (de) فئة متوسطة

opkomen تظهر

relaties علاقات

evenwicht (het) توازن

brengen يجلب

gaat gepaard (met) تكون ملازمة

overdracht (de) انتقال

het Westen kan het niet 
maken = het is niet 
verantwoord als het 
Westen dat doet
stoppen يتوقف

geweten (het) ذمة

trek (de) جذب

hoeven يحتاجون

geluk (het) سعادة

Les 25
historische التاريخي

gebombardeerd قصف

kern (de) جوهر

bleef تبقي

steen (de) حجر

bleef geen steen op de 
andere = gingen alle 
gebouwen kapot
beeld (het) صورة

kunstenaar (de) فنان

nieuwbouw (de) البناء الجديد

markthallen صالات السوق

theater (het) مسرح

vlakbij قريب

gewerkt العمل

overhemden اقمص

mouwen أكمام

opgerold ملفوف

steken شمر

je handen uit de mouwen 
steken = aan het werk 
gaan
werkzaam عامل في

waaraan بماذا

dankt (aan) تشكر

geheim (het) سر

bereikbaar متوفر

tientallen عشرات

leggen aan يربطوا

in volle zee = midden op 
zee
verstand (het) فهم

waterbouw (de) هندسة المياه

compleet كامل

terrein (het) ميدان
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aangelegd يركب

diepte (de) عمق

getransporteerd نقل

Duitse الألمانية

Ruhrgebied (het) منطقة روهر

aangevoerd ورد

olie (de) زيت

ijzererts (het) خام الحديد

steenkool (de) فحم حجري

ton (de) طن

schatting (de) تقدير

naar schatting = 
ongeveer
binnenvaart (de) ملاحة نهاية داخلية

getallen ارقام

logistiek (de) يسويقات

Rotterdamse  الروتردامي

functioneert  تشتغل

schip (het) سفينة

lossen (het) تفريغ

laden (het) شحن

geautomatiseerd مؤلي

binnen- = binnenland داخل

hierdoor لهذا

samenstelling (de) تركيبة

Rotterdammers الروترداميين

mengsel (het) خليط

diverse مختلفة

multicultureel متعدد الثقافات

Les 26
afhankelijker مرتبط ب

concludeert يستنتج

Sociaal en Cultureel 
Planbureau = instituut 
dat onderzoek doet en de 
regering adviseert 
toegenomen زاد

huishoudens تدبير المنزلي

interview (het) مقابلة

onderzoeker (de) باحث

komt neer (op) يرجع

delen نقتسم

efficiënte الكفؤ

vervoermiddel (het) وسيلة نقل

comfortabeler اريح

uitgerust (met) مزود

handsfree هانس فري

navigatie (de) إبحار

verkeersinformatie (de) معلومات المرور

borden لوحات

snelweg (de) طريق السريع

files اختناق مرور

vervijfvoudigd خمسة أضعاف

waaruit من ماذا

toename (de) زيادة

stijging (de) تزايد

participatie (de) مشاركة

factor (de) عامل

lengte (de) طول

spits (de) ذروة

waarnemingen رؤى

parttimers = mensen die 
minder dan 36 uur per 
week werken
veelal كليا

fulltimers = mensen die 
36 of meer uur per week 
werken
houden op يتوقفوا

opening (de) افتتاح

onvermijdelijk لايمكن تفاديه

recreatief ترفيهي

pad (het) طريق

ze zijn op pad = ze gaan 
uit
neemt af يقل

benodigde المطلوب

juist فعلا

simpel سهل

megabioscoop (de) سينماء ضخمة

skibaan (de) ملعب التزحلق

wel zo eerlijk = dat is 
eerlijker
bezit (het) ملك

bedacht فكر

zijn niet doorgegaan 
= zijn niet in praktijk 
gebracht
accijns (de) رسوم استهلاك

benzine (de) بنزين

bestrijdt تواجه

grensstreken مناطق الحدود

tanken يشحن
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uitbreiding توسيع

wegennet (het) شبكة الطرق

verleden tijd = voorbij
vrees أخشى

teleurstellen أخيب أمل

Les 27
categorieën فئات

kinderbijslag (de) مساعدة مالية للأطفال

bijstand (de) دعم

wegens بسبب

loon (het) راتب

bankrekening (de) حساب البنك

kader (het) الإطار

in het kader van = op 
basis van 
arbeidsongeschiktheid 
(de) 

عجز عن العمل

percentage (het) نسبة مئوية

ontslag (het) فصل

voormalige السابق

gehandicapten معاقين

langdurig مطول

zieken مرضى

voorzieningen تسهيلات

pensioen (het) معاش التقاعد

minimumloon (het) الراتب الأدنى

verzorgd يعتنى

wieg (de) مهد

graf (het) لحد

verzorgingsstaat (de) دولة رفاهية

herstelde zich تعافت

draaide داورت

motor (de) محرك

diegenen للأشخاص

middelen إمكانيات

middelen van bestaan = 
werk en/of geld
regeling (de) نظام

ingesteld انشأ

tijden أوقات

nam af انخفضت

werkgelegenheid (de) فرص عمل

plotseling فجأة

tempo (het) سرعة

tegelijkertijd في نفس الوقت

vertoonde أظهر

scherpe حاد

vermindert تنقص

uitkomen تصير

scholing (de) دراسة

aan de slag = aan het 
werk
anderzijds من ناحية اخرى

aarzelen يتردد

in dienst nemen يوظفوا

vergrijzing (de) تقدم في السن

rijzen ترتفع

relatief نسبي

de beroepsbevolking = 
alle mensen die (kunnen) 
werken
een antwoord = een 
oplossing

Les 28
tulpen زهور التوليب

treft aan تلاقي

etalages رفوف

gloeilampen مصابيح كهربائية

geproduceerd إنتاج

productie (de) إنتاج

voornamelijk خاصة

export (de) تصدير

consumptie (de) استهلاك

verwerking (de) تشغيل المواد

patat (de) بطاطس

chips شبس

vlammetje (het) لهيبة

slaat (op) تتعلق

aanzienlijke كبيرة

hoeveelheden كميات

aardgas (het) غاز طبيعي

kookt يطبخ

gehaald يجلب

geëxporteerd تصدير

dankbaar شاكر

bron (de) مصدر

lopen rond يلف

koeien بقر

zuivel (de) منتجات اللبن

bol (de) كروي الشكل

herkent تتذكر

vermoedelijk متوقع
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Goudse الذهبي

varkentje خنزير

veeteelt (de) تربية المواشي

klant (de) زبون

tomaat (de) طماطم

tuinbouw (de) = sector 
die groente, fruit en 
bloemen produceert
bollenvelden = grote 
velden met bloemen
bezocht زرت

daar heen إلى هناك

geel اصفر

paars بنفسجي

regenboog (de) قوس قزح

paprika’s فلافل

kas (de) صوبة زراعية

streek (de) منطقة

er = kassen
’s nachts بالليل

licht (het) ضوء

productiviteit (de) إنتاج

verkoop (de) بيع

veilingen مزايدات

lamp مصباح

multinational (de) متعدد الجنسيات

aangeduid تميز

fabriek (de) مصنع

groeide uit نمت

latere فيما بعد

elektronica إلكترونيات

concern (het) شركة ضخمة

aandeel (het) سهم

dvd-systemen  جهاز الدفد

weggehaald أزالت

innovatie (de) ابتداع

technologie (de) تكنولوجيا

kunststoffen خامات صناعية

verwerkt تحويل

stoelen كراسي

ervan = van kunststof منه

petrochemische بتروكيماوي

producent (de) منتج

momenteel حاليا

leider (de) قائد

heerlijk لذيذ

helder واضح

Les 29
kijkt aan (tegen) ينظر

nadruk (de - op) تأكيد

onderlinge متبادلة

rivaliteit (de) منافسة

gemeenschappelijke مشتركة

belangen مصالح

houding (de) موقف

ten opzichte van بالنسبة ل

concentratiekampen معسكرات اعتقال

zich verzet قاومت

hiervan بهذا

overtuigd (van) مقتنع

opvallend ملفت للنظر

gesproken  يتكلم

geschreven يكتب

bijeenkomsten اجتماعات

publiek (het) جمهور

behoorlijk كثير

nummer (het) رقم

nummer 1 = de 
belangrijkste
degelijke كهذا

waardering (de) تقدير

vergelijking (de) مقارنة

Duitsers المانيين

tamelijk بقدر كبير

gewoonlijk عادة

baas (de) رئيس العمل

waren ze ons de baas = 
waren ze beter dan wij
wedstrijd (de) مبارة

ook al weer كان أيضا

helden أبطال

verloren خسروا

ploeg (de) فريق

bijgewoond حضروا

geest (de) ذهن

betrekkingen روابط

zodanig بحيث

de baas speelde = zijn 
wil oplegde, alles wilde 
regelen
revolutie (de) ثورة

stichtten أسس

afzonderlijke مختلفة
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in Nederlandse ogen = 
volgens de Nederlanders
zuidelijk جنوبي

veel minder قليل جدا

bezwaar (het) اعتراض

delta (de) دلتا

schouders أكتاف

de schouders zetten 
onder iets = hard werken 
voor iets
overkant (de) طرف آخر

Kanaal (het) قناة

Britten بريطانيين

hechten (aan) يتعلق ب

tradities عادات

humor (de) فكاهة

in hoeverre إلى أي مدى

voortreffelijk ممتاز

koks طباخون

sterren نجوم

lijf (het) جسم

tegen het lijf lopen = 
ontmoeten

Les 30
durven يجرؤون

ingebroken الإختراق

gestolen سرق

enig وحيد

aantasting (de) مساس

berusten (in) نقبل

waarover للي شيء

windt zich op (over) ينفعل

klagen (over) يشتكون

geweld (het) عنف

van nabij عن قرب

meemaken يعايشون

plegen يمارسون

verveling (de) ملل

uit verveling = omdat ze 
zich vervelen
protest (het) احتجاج

grijpt in تتدخل

keihard صلابة

omvang (de) حجم

blauw op straat = politie 
op straat

uitgesloten مستبعد

lokt uit يجذب

camera’s آلات تصوير

aanbrengen وضع

privacy (de) خصوصية

daders فاعلين

gepakt القبض

preventief وقائي

fouilleren تفتش

arresteren اعتقال

cellen زنزانة

gevangenissen سجون

stelling (de) رأي

luidt يقول

spreken aan (op) يتكلمون

steekpartij (de) طعن بالسكين

loop op تصاب

schotwond (de) جرح بطلقة

wapens سلاح

verwijten يلاموا

valt de ouders iets te 
verwijten = is het de 
schuld van de ouders 
verkeerd غلط

gegaan صار

opvoeding (de) تربية

oefenen uit يفرضوا

media إعلام

kippen دجاج

zijn er als de kippen bij = 
zijn er heel snel bij 
deskundigen خبراء

politici ساسة

komen aan het woord 
= mogen zeggen wat ze 
ervan vinden
denkt na (over)  يفكر

streng أكثر

straffen يعاقب

organiseren تنظيم

opzetten إنشاء

raad (de) استشارة

goede raad is duur = het 
is moeilijk om een goede 
oplossing te vinden
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Les 31
plank (de) خشبة

hoe krijgt de Nederlander 
brood op de plank = hoe 
verdient hij geld
is in staat في امكانه

kost (de) مصروف

diagram (het) بياني

afleiden (uit) استنتاج

sector (de) قطاع

diensten خدمات

van dienst zijn يخدموننا

buitenshuis خارج المنزل

kant-en-klare جاهزة

maaltijden وجبات

bezorgen احضار

bestellen نطلب

reisbureau (het) مكتب سفريات

kantoor (het) مكتب

beheer (het) إدارة

netwerk (het) شبكة

specialisten أخصائين

uitzendbureau (het) مكتب الشغل

resultaat (het) نتيجة

catering (de) تموين

talloze لا تحصى

schieten يطيرون

paddenstoelen فطريات

schieten als 
paddenstoelen uit de 
grond = er komen heel 
snel veel nieuwe bij
nader دقة

constateren نلاحظ

banen وظائف

inkomsten كسب

arbeiders عمال

laaggeschoold مؤهل قليل

trachten تحاول

lagelonenlanden دول ذات عمالة رخيصة

traditionele التقليدي

huisvrouw (de) ربة بيت

massaal غزارة

zijn de arbeidsmarkt 
opgegaan = zijn gaan 
werken
blik (de) نظرة

leert يعلم

vrouwelijke نسائية

gemiddelde الحجم الوسط

merk op لاحظ

zakelijke التجارية

dienstverlening (de) تقديم خدمات

zorg (de) رعاية

redenen أسباب

combineren يوفقوا

bezuinigingen اقتصادات

gerekend حسابا

gewerkte العمل

figuur (de) شكل

op eigen benen staan = 
zelfstandig zijn
carrière (de) الحياة العملية

tijdelijke مؤقتة

contract (het) عقد

discriminatie (de) عنصرية

flexibiliteit (de) مرونة

norm (de) معيار

is de norm = is normaal
geregeld طريقة منتظمة

wisselen تغير

Les 32
solliciteren التقدم بطلب للعمل

advertentie (de) إعلان

dienst (de) مصلحة

nadere مزيدة

slim ذكي

stuur op تبعث

à تقريبا

A4-tje = blad papier van 
21 x 30 cm
cv (het) سيرة ذاتية

maximaal الحد الأقصى

kantje (het) وجه

tenzij إلا إذا

digitaal رقمي

bijlage (de) ملحق

uitnodigen (voor) يدعون

stevige متينة

hieronder هنا تحت

formuleren تصيغ

zwanger حامل
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kunt u daar kwijt = kunt 
u daar ophangen
commissie (de) لجنة

zullen سوف

voorafgaand (aan) قبل

inleiding (de) مقدمة

kopje (het) فنجان

geïnteresseerd مهتم

eigenschappen صفات

acht تعتبر

beschrijft أذكر

opgedaan اكتسب

recente الحديث

werkkring (de) محيط العمل

hield … in يتضمن

onbetaald بدون أجر

verrichten يؤدي

relevant مناسب

aspect (het) جانب

concreet محدد

soortgelijke مشابة

in de orde van = 
ongeveer
verscheidene مختلفة

referenties مراجع

een dezer dagen = 
binnenkort
ten slotte وفي الأخير

definitieve نهائي

uitlopen تمتد

waar حقيقي

genoegen (het) سعادة

wensen نتمنى

terugreis (de) رحلة رجوع

opmerking (de) ملاحظة

tegenover مقابل

ingang (de) بوابة

Les 33
tussen de middag = 
tussen 12 en 2 uur
park (het) حديقة

uitvoerig بالتفصيل

opgroeiende الناشئين

bejaarde المسنة

gepasseerd جاوزت

zelfstandig مستقل

je hebt er je handen vol 
aan = het levert je veel 
werk op
opgewekt حيوي

knie (de) ركبة

heeft het aan haar knie 
= ze heeft last van haar 
knie
moe تعب

lichamelijk بدنيا

rollator (de) عربة المشي

schuiven يدفع

laat haar maar schuiven 
= ze redt zich wel
raakt kwijt يضيع

naarmate كلما

vergiste zich يرتكب خطأ

voordeur (de) باب خلفي

kwaad غاضب

sleutel (de) مفتاح

paste يناسب

na verloop van tijd = na 
enige tijd
drong door (tot) أدركت

vergissing (de) غلط

omgekeerd دارت

protesteer احتجت

verzorgingstehuis = 
tehuis voor mensen die 
niet voor zichzelf kunnen 
zorgen
meedoen (met) تشارك

activiteiten أنشطة

structuur (de) بنية

vierde الرابع

verjaardag (de) يوم ميلاد

boos غاضب

principieel مبدئي

inrichting (de) مؤسسة

vertrouwen (het) ثقة

streng صارم

eenzamer وحدانية

benadering (de) تقريب

onmenselijk لا إنساني

vertrouwde موثوق به

overgang (de) انتقال

medewerker (de) موظف
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wekt يوقظ

wassen غسل

kleden لباس

wezen يكون

houdt voet bij stuk = 
houdt vol
verlof (het) رعاية

zorgverlof = vrije dagen 
om voor iemand te 
zorgen
overweging (de) بحث

in overweging geven = 
aanraden
personeelszaken شؤون الموظفين

regelingen ترتيبات

klok (de) ساعة

draaien we de klok terug 
= doen we alles weer net 
als vroeger

Les 34
monumenten آثار

klassiek قديم

romantisch رومنسي

orkest (het) اوركستنرا

Wagenings = uit 
Wageningen
drankje (het) شراب

bar (de) بار

presenteren zich يعرضوا أنفسهم

culturele ثقافي

het publiek = mensen 
die komen kijken en 
luisteren
koren كور

dansschool (de) مدرسة الرقص

amateur (de) هاوي

bands فرق

na elven = na 11 uur
poëzie (de) شعر

dichters شعراء

dragen voor يلقون

gebied (het) منطقة

ah joh الآ أنت

valt يندرج

literatuur (de) أدب

wat ’n ياله من

onzin (de) هراء

festivals مهرجانات

beroemde مشهور

dj’s ديجي

zul je bedoelen = bedoel 
je zeker
Concertgebouw قاعة للحفلات الموسيقية

violiste عازف كمان

optreedt يعرض

dansers راقصين

bezuinigt تقتصد

wegbezuinigen = iemand 
ontslaan met als excuus: 
bezuinigingen
barbaars بربري

schrijvers كتاب

e-book = digitaal boek
downloaden تحميل

niks لاشيء

niks voor mij = daar heb 
ik geen zin in
schermpje شاشة صغيرة

voorgelezen يقرأ

lazen … voor قرؤا

jij liever dan ik = ik 
heb er geen zin in, jij 
blijkbaar wel
daar weet ik het fijne niet 
van = dat weet ik niet 
precies
’es = eens
barbecue (de) شواء

sapjes عصيرات

sterkte قوة

Les 35
riep نادى

grootvader (de) الجد الكبير

liep achter تأخر

achterstand (de) تأخر

voorsprong (de) تقدم

haast تقريبا

abortus (de) إجهاض

vervolgd يلاحق

wijd واسع

verbreid انتشار

prostitutie (de) دعارة
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euthanasie (de) قتل رحم

strafbaar يعاقب

legaal قانوني

daalt ينقص

landelijk على الصعيد الوطني

overlijden (aan) يتوفى

verslaafden مدمنين

drugs مخدرات

mede أيضا

voorlichting (de) إعلام

onrecht (het) ظلم

aangepakt يعالج

na gaan يتحقق

overgebracht نقل

laat toe يسمح

machtig سلطوي

islam (de) إسلام

vraagstukken قضايا

religieuze دينية

stromingen طوائف

gelovig مؤمن

waarden قيم

ethisch أخلاقي

verantwoord مسؤول

originele الأصلي

start بدأ

reeks (de) سلسلة

zich uiten يعبر

waarna عندئذ

wijs حكيم

ei (het) بيضة

het ei van Columbus = 
een simpele en slimme 
oplossing
eindeloos ما لانهاية

voorspelbaar متوقع

compromis (het) توافق

uitzichtloos ميؤس منه

verzoek (het) طلب

willekeurig اختياري

berust (op) تقع

misverstand (het) سوء فهم

des te beter كل ما هو أفضل

Les 36
kaartje (het) بطاقة

zonnige مشمس

voorkant (de) جانب أمامي

camping (de) تخييم

kruisje (het) علامة

caravan (de) منزل متنقل

toiletten مراحيض

lawaai (het) ضجة

geuren روائح

pa ابي

blijkbaar كما يبدو

beweging (de) حركة

is hij niet in beweging te 
krijgen = doet hij nooit 
aan sport
vanmorgen صباح الخير

top (de) قمة

zet op ضع

hoed (de) قبعة

luxe (de) رفاهية

brandende المحرقة

kale الصلع

overdreven مبالغ فيه

brengt door يقضي في

gras (het) عشب

schaduw (de) ظل

ijs (het) ثلج

doeken  مناشف

voorhoofd (het) جبين 

schuld (de) ذنب

ruzie (de) شجار

ma امي

paniek (de) ذعر

voorraden مؤن

op منتهي

hagelslag (de) حبيبات شوكولاتة

tranen دموع

lekkerder لذيذ أكثر

smaken أذواق

smaken verschillen = 
iedereen heeft zijn eigen 
voorkeur
lust اشتهي

eeuwige المؤبد

pot (de) إناء

de Hollandse pot = 
typisch Hollands eten
oren آذان

verliefd محب
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tot over haar oren 
verliefd = heel erg 
verliefd
spiegel (de) مرآة

hals (de) رقبة

vaag مبهم

staren يمعن النظر

knappere وسام

kerels رجال

nalaten ترك

rede (de) إقناع

vatbaar قابلة ل

ze is niet voor rede 
vatbaar = ze wil niet 
luisteren
blind أعمى

wat ik moet beginnen = 
wat ik moet doen
PS = extra regel 
onderaan de brief

Les 37
goedenavond مساء الخير

namens بإسم

college (het) مجلس

burgemeester (de) عمدة

wethouders أعضاء مجلس التشريع

coffeeshop (de) = café 
waar softdrugs verkocht 
worden
gemeenteraad (de) مجلس البلدية

besloten قرر

bij wijze van بهذه الطريقة

experiment (het) تجربة

beheren إدارة

aanstaande القادم

toezicht (het) رقابة

strak محكم

controle (de) رقابة

sprekers متحدثين

verzoek اطلب

pardon عفوا

microfoon (de) مكبر صوتي

voorzitter (de) رئيس

criminele إجرامية

handelingen تصرفات

centen سنتات

op naar Het Hoekje = 
laten we naar Het Hoekje 
gaan
begrijpen نفهم

schrikt فزع

bekennen يعترف

in eerste instantie في الدرجة الأولى

toestand (de) وضع

voortduren تستمر

zich afspeelt يحصل

dat wil je niet weten = 
dat is heel erg
patroon (het) تصميم

harddrugs مخدرات قوية

lopen in elkaar over = 
er is geen onderscheid 
tussen
reëel حقيقي

opzet (de) خطة

afwijkt (van) تنحرف عن

officier van justitie (de) وكيل النيابة

cannabis (de) قنب

gewicht (het) وزن

gram (het) كرام

gedoogd يتغاضى

erkende معترف به

dagvoorraad (de) مخزون اليوم

jongeman (de) شاب

haar (het) شعر

lachen اضحك

laat me niet lachen = dat 
is onzin
achterdeur (de) باب خلفي

gaat aan يهمنا

herinner أذكر

proef (de) اختبار

brengen uit نصدر

verslag (het) تقدير

mocht blijken dat = als 
blijkt dat
verloopt يمضي

einde verhaal = 
afgelopen
belofte (de) وعد

Les 38
stralende مشرقة
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hemel (de) سماء

palmbomen أشجار النخيل

uithoek (de) مكان بعيد

Caribische Zee البحر الكاريبي

boeiend مثير

weer (het) جو

Afrikanen أفارقة

slavernij (de) عبودية

afgeschaft منع

Antillianen انتليانين

armoede (de) فقر

onder de armoedegrens 
= ver onder het 
minimuminkomen
monetair نقدي

het IMF: een 
internationale bank die 
geld leent aan arme 
landen 
lenen يقرض

ontslagen يفصل من العمل

gesneden (in) يقص

perspectieven منظورات

bestrijding (de) محاربة

prachtige جميلة

begeleid مصحوبا

luide عالية

ritmische  ايقاعية

stemming (de) مزاج 

de stemming zit er goed 
in = iedereen is in een 
goede stemming
blond أشقر

bruin بني

klapt يصفق

enthousiast متحمس

Latijns-Amerika امريكا اللاتينية

mis غلط

hadden het kunnen weten 
= konden het weten, 
maar dachten er niet aan
vindt plaats يحدث

deelnemers مشاركين

salsa صلصا

rap راب

draagt bij (aan) يساهم

feestvreugde (de) سرور الاحتفال

illegaal غير قانوني

roepen ينادي

verhoudingen روابط

dringend ماسة

herziening (de) مراجعة

waren aan herziening 
toe = moesten herzien 
(veranderd) worden
ingrijpend متفاقم

opbouwen يبنون

overige الباقين

Les 39
opgevangen استقبلت

opgenomen ضمت

ontleende اقتبست

naam (de) اسم

gastvrij كريم

tolerant متسامح

Marokko المغرب

Turkije تركيا

aantrok اجتذب

nationaliteit (de) جنسية

verworven اكتسب

Surinamers سورينامين

eveneens كذلك

kozen اختاروا

afspraken اتفاقيات

asielprocedures إجراءات اللجوء

aanvraag (de) طلب

ingediend تقديم

centra مراكز

jarenlang سنوات

spanning (de) توتر

degenen أولائك

afgewezen رفض

advocaat (de) محامي

nemen een advocaat in 
de arm = zoeken een 
advocaat 
mislukt يفشل

verwijderd إخراج

terugkeer (de) رجوع

illegalen مخالفين قانونيا

schoonmaak (de) تنظيف

horeca = de sector hotel/
restaurant/café



© 2016, Boom uitgevers Amsterdam 29

migratie (de) هجرة داخلية

verkrijgen يحصلوا

zien te verkrijgen = 
proberen te verkrijgen
dat heeft heel wat voeten 
in de aarde = dat kost 
grote moeite
hoogopgeleiden أصحاب مستوى دراسي 

waard قيمة

van het kastje naar de 
muur = van het ene loket 
naar het andere
komen in aanmerking 
voor = hebben recht op
materieel ماديا

isolement (het) عزلة

buitenlandse خارج البلاد

geliefde حبيب

vernomen سمعت

inburgering = het proces 
van inburgeren
houdt in يعني 

je aanpast (aan) أن تتأقلم

je thuis voelen تشعر أنك في المنزل

millennium (het) ألفية

voelen zich als een vis in 
het water = voelen zich 
in hun element
gastland (het) دولة الضيافة

allerbeste أفضل

Les 40
radio (de) مذيع

programma (het) برنامج

luisteraars مستمعين

uitzending (de) بث

rechtstreeks مباشر

gaswinning (de) استخراج الغاز

actiegroep (de) مجموعة عمل

schokkend يصدم

draait تدور

Groningse = van 
Groningen
merken نلاحظ

aardbevingen براكين

zat متعبون

wij zijn het zat = we 
hebben er genoeg van

boren اثقب

scheuren شقوق

zichtbaar ظاهر

onverkoopbaar لايباع

windenergie (de) طاقة هوائية

opraakt تنتهي

CO2-uitstoot (de) طرح ثاني أكسيد الكربون

fossiele المتحجرة

duurzaam دائم

zult u bedoelen = bedoelt 
u zeker
windmolens طواحين هوائية

windpark (het) حديقة هوائية

reken maar = dat is zeker بالتأكيد

tegenwind (de) هواء مضاد

lelijke قبيحة

landschapsvervuiling تلوث للمشهد الطبيعي

vervuiling (de) تلوث

lawaaioverlast (de) إزعاج بسبب الضجيج

neergezet يطرح

harder أسرع

koelkast (de) ثلاجة

wil iets kwijt = wil iets 
zeggen
capaciteit (de) استيعاب

plaatsen نضع

neerzetten تضع

stunten تؤدية حركة بهلوانية

kip (de) دجاجة

vos (de) فص

zwaar صعب

biologische البيولوجي

kakelt يلغو

heus حتما

aanbieding عرض

gecontroleerd فحص

meneertje (het) سيد

van de wind kan niemand 
leven = iedereen moet 
geld verdienen

Les 41
telt يحسب

analyses تحاليل

gewijd (aan) تختص

beschouwingen دراسات

gepubliceerd نشر
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poging (de) محاولة

plat مستو

kenmerken سمات

eigenschap (de) صفة

moraal (de) أخلاقي

milieubewust واع بالبيئة

afval (het) زبالة

plastic (het) لدائن

opgewekt تولد 

zonnepanelen ألواح ضوئية جهدية

boterham (de) شريحة خبز

dat zegt niets = dat 
betekent niets
opmerken تلاحظ

dichtheid (de) كثافة

meet تقيس

bekijkt تنظر

las قرأت

artikel (het) مقال

onbewuste لا شعوري

motief (het) سبب

aldus حسبما

journalist (de) صحفي

slaat يطرق

spijker (de) مسمار

slaat-ie (= hij) de spijker 
op de kop = heeft hij 
helemaal gelijk
zakenlui أشخاص أعمال

hoogleraren أساتذة

staatssecretaris (de) = 
onderminister 
dief (de) لص

paden طرق

aanduidingen توضيحات

verrast يفاجأ

korenvelden حقول القمع

weilanden مراعي جانبية

teruggegeven ارجاع

avontuurlijk مغامر

verbeelding (de) تخيل

spreekt tot de 
verbeelding = maakt 
grote indruk, brengt de 
fantasie op gang
ga je erop uit = maak je 
een tochtje naar buiten

op de fiets zijn ze in 
hun element = ze fietsen 
graag en kunnen het goed
element (het) عنصر

conditie (de) لياقة

adem (de) نفس

ruik استنشق

zuivere الخالص

stevig متين

trap اركل

Les 42
oudejaarsavond (de) ليلة السنة القايمة

kerstboom (de) شجرة عيد الميلاد

nieuwjaarskaarten بطاقة السنة الجديدة

ruikt تفوح

zoete الحلوى

oliebollen كعك الزيت

gebakken مخبوز

champagne (de) شامبانيا

vuurwerk (het) العاب نارية

af steken يولع

spelletjes ألعاب

opblijven يظل صاح

volwassenen كبار

hoogtepunten قمم

dieptepunten  نظراء

tongen ألسنة 

wat maakte de tongen 
los = waarover praatte 
iedereen?
de tijd vliegt = de tijd 
gaat snel
herinneringen ذكريات

hetzij اما

voornemens نوايا

sigaret (de) سجارة

opsteken تولع

Italiaans (het) الإيطالي

zich gedragen تتأدب

wat ervan terecht komt = 
wat ze in praktijk zullen 
brengen
volgend القادمة

aanleiding (de) سبب

nuttigste الأكثر فائدة

commentaar (het) تعليق



© 2016, Boom uitgevers Amsterdam 31

bood قدم

stof (de) مادة

onderwerpen مواضيع

gemist فقد

materiaal (het) مادة

had je willen praten = je 
wilde praten, maar het is 
niet gebeurd
vloeiend طاقة

zucht تتنهد

fase (de) مرحلة

te veel gevraagd = 
onmogelijk
grondslag (de) أساس

ontkomt (aan) تفلت من

komende القادم

Nieuwjaarsdag يوم السنة الجديدة

Pasen عيد القيامة

Hemelvaartsdag يوم المعراج

bevrijding (de) تحرير

Pinksteren عيد الخمسين


