
De finale – © Uitgeverij Boom, 2017  1

1	 Men verwachtte dat steeds minder gezinnen samen aan tafel zouden 
eten, maar dat is niet de realiteit.

2	 b
3	 waar
4	 hete bliksem, bloedworst, preskop, hangop
5	 Onze gerechten zijn snel bereid en de kwaliteit van de maaltijden is 

slecht.
6	 rustpunt, elkaar informeren
7	 c

alinea 1	 traditie
alinea 2	 staren
	 verdubbelen
alinea 3	 zijn neus ophalen voor iets
	 nuttigen
alinea 4	 terrein verliezen aan
	 in de vergetelheid raken
alinea 5	 erfgoed
alinea 6	 naar binnen werken
alinea 7	 verloren gaan
alinea 8	 markt

Antwoorden Thema 4 Eten en drinken

2 	 Lezen	

3 	 Lezen	

4 	 Woordenschat	

5 	 Woordenschat	

1	 verliest – terrein
2	 nuttigen
3	 staren
4	 ging verloren
5	 naar binnen – werken
6	 traditie

7	 markt
8	 verdubbeld
9	 erfgoed

10	 haalt zijn neus op
11	 in de vergetelheid raken

alinea 3
alinea 1
alinea 4
alinea 2

alinea 8
alinea 6
alinea 5
alinea 7
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Huisman

In Nederland staan talloze moeders om half zes eten klaar te maken voor hun 
gezin. Maar een man die elke dag kookt, komt maar zelden voor. Zo’n man is Peter. 
Hij is afgestudeerd als bioloog, maar in het dagelijks leven huisvader. Met veel ple-
zier voedt hij zijn drie pubers op. Hij doet boodschappen, kookt, poetst, stofzuigt 
en bereidt de maaltijden. In het begin kookte hij eigenlijk alleen maar Hollandse 
maaltijden, maar dat veranderde. Nu gaan ze echt de hele wereld rond. Italiaans, 
Marokkaans, Indisch… Hij draait nergens zijn hand meer voor om. Hij vindt het be-
langrijk dat de kinderen lekker en gezond eten. Van zijn Franse visschotel kunnen 
ze bijvoorbeeld echt niet afblijven! Van Peter hoeven ze trouwens niets te eten wat 
ze niet lusten, maar hij moedigt ze wel aan om nieuwe dingen te proeven. Hij neemt 
regelmatig nieuwe producten mee. Als hij bijvoorbeeld tagliatelli met zeevruchten 
maakt, dan maakt hij twee versies. Want de een houdt niet van garnalen en de an-
der niet van mosselen. Hij past de ingrediënten dus aan de smaak van de kinderen 
aan, zodat iedereen het lust. Eten wat de pot schaft? Hij verbouwt de pot gewoon 
naar ieders wensen! Hij geniet ervan als hij zijn gezin ziet smullen.

A	 Fragment 2: 	 spruitjes
Fragment 3: 	 om de hele verpakking toe te voegen
	 100-125 gram per persoon 
	 vlees 
Fragment 4:	 zachte vetten 
	 om te investeren in goede antiaanbakpannen of een grillpan
	 zout 
Fragment 5: 	 je honger onderdrukken 
Fragment 6:	 kind 
	 de maaltijd 

B	 Fragment 1: 	 Kook je voor veel personen of kook je precies genoeg voor 
	 	 de mensen die aan de maaltijd deelnemen?

	 Door een paar veranderingen kan je veel gezonder koken.
Fragment 2:	 Wissel grillen, wokken, bakken, koken en stoven af.
Fragment 3: 	 Denk eraan dat je soms grote hoeveelheden groenten nodig 

hebt omdat die tijdens het koken veel kleiner wordt.
Fragment 4: 	 Probeer eens kruiden te gebruiken in plaats van zout.
Fragment 5: 	 Je krijgt automatisch honger als je aan het koken bent. Je 

moet proberen dit gevoel te onderdrukken.	
Wat rauwe groente eten helpt om niet stiekem uit de pan te 
gaan snoepen.

Fragment 6: 	 Je kan de kinderen mee laten helpen met koken, maar je 
moet wel rekening houden met hoe oud ze zijn.	
Een kind is er dan trots op dat het heeft meegeholpen met 
koken.

6 	 Grammatica: separabele en niet-separabele verba	

7 	 Lezen	
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A	 en + hoofdzin
terwijl + bijzin
al + hoofdzin met inversie
maar + hoofdzin

B	 Voorbeelden	
1	 Toch heb ik een hele pizza gegeten.
2	 Hoewel we vastbesloten waren minder dan vorig jaar te eten, ... 
3	 ..., toch gaan we er altijd boodschappen doen omdat ze kwalitatief goede 

producten verkopen.
4	 Zolang nog niet iedereen klaar is met eten, ...
5	 Toen ik meer dan 80 kilo woog, ... 
6	 ..., doet mijn vrouw de was.
7	 Ik adviseer u om te stoppen met roken.
8	 ..., maken we altijd stamppot.
9	 Vanwege de verbouwing van ons restaurant zijn we van 1 tot 15 oktober 

gesloten.
10	 Ook al is brood bij de supermarkt goedkoper, ...

8 	 Grammatica: zinsbouw	

9 	 Luisteren	

Onderdeel A	 1	 b
2	 a
3	 a
4	 a
5	 a
6	 b

Onderdeel B	 7	 c
8	 b
9	 a

10	 a
11	 b
12	 b

A	 1	 3%
2	 19%
3	 20%
4	 50%

5	 25%
6	 44%
7	 20%
8	 10%

10 	 Lezen

B	 1	 Mensen die een maaltijd overslaan, compenseren dat met snacken.
2	 Steeds meer mensen lunchen op de werkplek. De cateringvoorzieningen 

worden minder gebruikt.
3	 Mannen slaan vaker hun lunch over en lunchen vaker op de werkplek.
4	 Omdat mensen vaker op hun werkplek lunchen en meer onderweg zijn. 

Met to go-producten kunnen mensen eten en drinken waar en wanneer ze 
willen.

5	 Een goede catering zorgt ervoor dat mensen graag naar kantoor komen 
en hun collega’s regelmatig blijven zien.
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A 	 Voorbeelden	
1	 Ik heb er twee.
2	 Ik heb er geen.
3	 Ik heb er twee per week.
4	 Ik heb er vijftien gehad.
5	 Ik drink er drie.
6	 Ik drink er ongeveer vier per week.
7	 In het lokaal zijn er veertien.
8	 In mijn land wonen er acht miljoen.

B	 1	 Ja, ik ben er vaak geweest.
2	 Ik ga er twee keer per week naartoe.
3	 Ik koop er shampoo en douchegel.
4	 Nee, daar ben ik nog nooit geweest.
5	 Ja, ik heb er met vrienden gegeten.
6	 Daar kan je huishoudelijke producten kopen.
7	 Daar kan je spinnen, op een loopband lopen en krachttraining doen.
8	 Ik woon er nu drie jaar.

C	 1	 een film
2	 een man
3	 sneeuw
4	 supporters
5	 een cursus
6	 suiker
7	 een huis
8	 iemand

D	 1	 Ja, daar houden we van.
2	 Ja, ik heb er enorm van genoten.
3	 Ja, ik maak daar regelmatig gebruik van.
4	 Nee, we zijn er nog niet aan gewend.
5	 Ja, ik heb er veel moeite mee.
6	 Ja, daar hebben we een hekel aan.
7	 Ja, ik kijk er af en toe naar.
8	 Nee, daar ben ik niet in geïnteresseerd.

E	 1	 Er werd gedanst.
2	 Ja, vorige week is er getrakteerd.
3	 Nee, er wordt steeds minder gerookt.
4	 Er wordt meestal rond 19.00 uur gegeten.
5	 Ja, er werd veel gelachen.
6	 Er wordt veel over de economische situatie gesproken.
7	 Er wordt veel over politiek gesproken.
8	 Nee, er wordt niet veel gefietst.

16 	 Grammatica: ‘er’	
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A 	 Voorbeelden	
1	 Bent u geïnteresseerd in kunst?
2	 Hoeveel fietsen heeft Peter?
3	 Luistert u weleens naar de radio?
4	 Bent u weleens in New York geweest?
5	 Zijn jullie het eens met de plannen van de regering?
6	 Wat wordt daar gebouwd?
7	 Heeft Carlo moeite met Nederlands spreken?
8	 Hoeveel bananen heb je gekocht?
9	 Hoe lang werken jullie bij de kledingwinkel?

10	 Kan je me helpen met het repareren van mijn fiets?
11	 Ben je klaar met de brief?
12	 Ben je het eens met de nieuwe plannen van de gemeente?
13	 Ben je weleens in Rotterdam geweest?
14	 Is er al een oplossing gevonden voor het probleem?
15	 Hebben jullie zin in het feest van Simone en Theo?

B	 1	 Toen we net klaar waren met eten, werd er gebeld.
2	 Weet je wie er voor de deur stond? Eric.
3	 ‘Heb je nog een pak suiker over?’ vroeg hij mij. 
4	 ‘Er is onverwacht bezoek gekomen en ik heb geen suiker meer.’
5	 Ik ging naar de keuken en keek in het keukenkastje of er nog suiker was. 

Er stonden nog twee pakken.
6	 Ik pakte er een.
7	 ‘Morgen geef ik je er een terug,’ zei hij.
8	 ‘Je hoeft er niet speciaal voor naar de supermarkt te gaan. Ik heb er nog 

een.’
9	 Toen ik in de kamer terugkwam, vroeg mijn dochter: ‘Wie was er aan de 

deur?’
10	 ‘Eric, hij had geen suiker meer.’
11	 ‘Wie wil er nog een kopje thee?’
12	 ‘Ik wil wel,’ zei mijn zoon, ‘het eten was pittig. Ik heb er dorst van gekre-

gen.’

B	 1	 a
2	 in de kluis van het oude gebouw van de Amsterdamse bank, het lijkt op 

een theater want het heeft een 17 meter lange bar die op een podium lijkt
3	 a
4	 koffie branden is moeilijk, een kleine fout heeft grote consequenties
5	 b – c
6	 c
7	 b

17 	 Grammatica

18 	 Luisteren	
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8	 koffie met allerlei toevoegingen waardoor de eigenlijke koffiesmaak ver-
dwijnt, zoals slagroom, siroop, chocola

9	 b
10	 ze hebben typisch Nederlandse dingen opgehangen, zoals fietsbanden, 

Delfts blauwe tegels en speculaasvormen
11	 c
12	 Het is in Nederland moeilijk een goede locatie voor een zaak te vinden.
13	 Als je zin hebt in koffie en je ziet een koffiezaak, dan haal je een kopje.
14	 Vroeger dronken mensen vooral thuis koffie, terwijl ze dat nu ook veel 

buitenshuis doen.

20 	 Luisteren

‘Eén kopje koffie’ – VOF de Kunst

Ik sta op, nog niet wakker
Ik wandel door het huis als een stakker
Maar ondanks alles haal ik mijn doel op het 

gevoel
Ja, ik ben een gebruiker
Het pure spul, dus zonder de suiker
Ik giet het zwarte goud in een kop en ik leef 

weer op
Eén kopje koffie 

En de markt wordt stabieler
De grote winkels werken als dealer
Een Angolees of Braziliaan levert het aan
Het bevat cafeïne
Ik loop erop als was het benzine
Espresso, supra, altijd loodvrij, dus doet u 

mij
Eén kopje koffie (2x) 

Over de verzuiling heen
Is er troost voor iedereen
In de uren van nood en ontbering
Neem er nog één
Eén kopje koffie (4x)

Al die lui op kantoren
Je mag ze in principe niet storen
Maar als de koffiejuffrouw het wil, ligt alles 

stil
En de school, de fabrieken
De universiteiten, klinieken
Al die tenten drijven, God lof, nog steeds op
Eén kopje koffie (2x) 

Sterke drank, sigaretten
We slibben langzaam dicht en vervetten
En al relaxend gaan we kapot aan ons genot
Maar ik hou van beschaving
Ik wil een keurig nette verslaving
Na al die jaren weet ik het wel en ik bestel
Eén kopje koffie (2x) 

Ik ben een gebruiker	
Eén kopje koffie	
Zonder de suiker	
Eén kopje koffie	
Eén kopje koffie	
Ik ben een gebruiker	
Eén kopje koffie	
Zonder de suiker	
Eén kopje koffie	
Eén kopje koffie 
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1	 b
2	 a
3	 c
4	 a
5	 b
6	 a
7	 b

Voorbeelden	 1	 ..., dan moet je bij Els gaan eten.
2	 ..., snuffelt ze in haar koelkast.
3	 Het is altijd vol in de keuken, ...
4	 ..., gaan ze samen spelen.
5	 ..., borrelen we nog wat na.
6	 ..., hoewel ze bekendstaat om haar pizza’s.
7	 ..., toch krijgt iedereen een bord eten.

21 	 Woordenschat en lezen

22 	 Grammatica: zinsbouw	


