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Les 1 Hallo, ik ben Sofie van Delft 
1 hallo 你好 

2 ik 我 

3 ben 是 

4 van 从, 来自 

5 mijn 我的 

6 naam (de) 名字 

7 is 是 

8 de (冠词) 

9 docent (de) 教师 

10 en 同,和 

11 wie 谁 

12 ben 是 

13 jij 你 

14 hoe 什么,怎么 

15 heet 称呼 

16 je 你 

17 wat 什么 

18 je 你的 

19 heet 叫 

20 dag 你好 

21 mevrouw 女士 

22 uit 来自 

23 welk 哪个 

24 land (het) 国家 

25 kom 来 

26 Spanje 西班牙 

27 u 您 

28 meneer 先生 

29 uw 你的 

30 waar 哪里 

31 komt 来 

32 vandaan 从 

33 China 中国 

34 woont 居住 

35 nu 现在 

36 in 在...里 

37 welke 哪个 

38 stad (de) 城市 

39 woon 居住 
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40 Den Haag 海牙 

41 straat (de) 街 

42 het 冠词 

43 centrum (het) （市）中心 

44 op 在 

45 nummer (het) 号码 

46 telefoon (de) 电话 

47 ze 她 

48 Nederland 荷兰 

49 de heer 先生 

50 niet 不 

51 maar 但是 

52 hij 他 

Les 2 Uit welk land kom je? 
53 achternaam (de) 姓 

54 voornaam (de) 名 

55 adres (het) 地址 

56 postcode (de) 邮编 

57 plaats (de) 地名 

58 mobiel 移动电话 

59 werk (het) 工作（电话） 

60 geboortedatum (de) 出生日期 

61 dag (de) 日 

62 maand (de) 月 

63 jaar (het) 年 

64 maart 三月 

65 nationaliteit (de) 国籍 

66 Nederlandse 荷兰的 

67 Engeland 英国 

68 heb 有 

69 lang 长 

70 al 已经 

71 hier 这里 

72 ja 是的 

73 oud  年龄 

74 wanneer 什么时候 

75 ben geboren 出生 

76 alleen 独自的 

77 bij 同... 
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78 vrienden 朋友们 

79 of 或者，还是 

80 familie (de) 家属 

81 getrouwd 已婚 

82 met 和 

83 een 一个 

84 Nederlander 荷兰人 

85 hem 他 

86 zijn 他的 

87 we 我们 

88 wonen 住在 

89 jullie 你们 

90 nee 不 

91 flat (de) 公寓住宅 

92 buiten 在…外 

93 hebben 有 

94 kinderen 孩子们 

95 hebben 有 

96 jongen (de) 男孩 

97 van 的 

98 meisje (het) 女孩 

99 waarom 为什么 

100 wil 想要 

101 dat 那些 

102 allemaal 全部 

103 weten 知道 

104 heeft 有 

105 zoon (de) 儿子 

106 dochter (de) 女儿 

107 haar 她的 

108 man (de) 丈夫 

109 hun 他们的 

Les 3 Overal spreekt men Nederlands 
110 spreek 说(某种语言) 

111 een beetje  一些 

112 Nederlands 荷兰语 

113 zeg 说 

114 klein 少的 

115 les (de) 课程 
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116 leer 学习 

117 omdat 因为 

118 op school 在学校 

119 winkel (de) 商店 

120 overal 到处 

121 spreekt  说 

122 men 人们 

123 na 在...之后 

124 cursus (de) 课程 

125 ga 进行,去 

126 studeren 学习 

127 daarna 从那以后 

128 wil 想要 

129 werken 工作 

130 het 这 

131 belangrijk 重要的 

132 dat (连接词) 

133 boek (het) 书 

134 cd's 光盘 

135 cd-rom 光盘驱动器 

136 kleur (de) 颜色 

137 van 的 

138 groen 绿色 

139 het 这本书 

140 daarom 因此 

141 praten 谈话 

142 veel 很多 

143 alle 所有的 

144 Nederlanders 荷兰人 

145 spreken 说 

146 Engels 英语 

147 wel (副词,表强调) 

148 vraagt 提问 

149 wij 我们 

150 antwoorden 回答 

151 moeilijk 困难的 

152 vind 认为 

153 makkelijk 容易的 

154 snel 快地 

155 zij 她 
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156 langzaam 慢慢地 

157 duidelijk 清楚地 

158 geen 不是一门 

159 taal (de) 语言 

160 talen  语言 

161 zijn 是 

162 trouwens 事实上 

163 leren 学习 

164 zonder 没有 

165 doen 做 

166 ze 他们 

167 luisteren 听 

168 goed 好 

Les 4 Leren, leren, leren 
169 begint 开始 

170 cursus (de) 课程 

171 is afgelopen 结束 

172 hij 他 

173 maandag 星期一 

174 mei 五月 

175 vrijdag 星期五 

176 juni 六月 

177 dagen 天，日子 

178 per 每，每一 

179 week (de) 星期，周 

180 elke 每，每一 

181 behalve 除了 

182 woensdag 星期三 

183 maal  次，次数 

184 keer (de) 次，次数 

185  's ochtends 在早晨 

186  's middags 在下午，午后 

187 veel 很多 

188 laat 晚的 

189 hoe laat 几点钟 

190 beginnen 开始 

191 lessen 课，课程 

192 rooster (het) 时间表(课程安排表) 

193 er is 这里有 
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194 groep (de) 组 

195 zit 在 

196  's morgens 在早晨 

197 om 在...时候 

198 uur ...点钟 

199 tijd (de) 时间 

200 op tijd 准时 

201 iedereen 每个人 

202 niemand 没有任何人 

203 komt 来，到达 

204 te 太，过分 

205 duren 持续 

206 duurt 持续 

207 van 从 

208 tot 到...为止 

209 lokaal (het) 教室 

210 andere 其他的 

211 dan 然后，那么 

212 klaar 结束 

213 doen huiswerk 做家庭作业 

214 huiswerk (het) 家庭作业 

215 ons 我们的 

216 voor 为了 

217 volgende 下一次的，在...之后的 

218 gaan 去 

219 naar 向，往 

220 naar huis 回家 

221 soms 有时 

222 nog niet 还没有 

223  's avonds 在晚上 

224 nog een 再一(篇) 

225 tekst (de) 课文 

226 hoeveel 多少 

227 weekend (het) 周末 

228 vrij 空闲的 

229 zaterdag 星期六 

230 zondag 星期天 

231 dicht 关闭的 

232 mensen 人们 

233 bijna 几乎 
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Les 5 Hoe laat sta je op? 
234 sta op 起床 

235 meestal 通常 

236 altijd 总是 

237 wakker 醒的 

238 sta op 起床(我) 

239 meteen 立即 

240 douche 洗澡 

241 kleed me aan 穿衣服 

242 eet 吃 

243 wat 一些 

244 brood (het) 面包 

245 drink 喝 

246 thee (de) 茶 

247 zo 如此 

248 vroeg 早的 

249 moet  需要 

250 van huis 从家里 

251 half 一半 

252 lange 长的 

253 reis (de) 旅程 

254 overstappen 转车 

255 eerst 首先 

256 neem 乘坐 

257 bus (de) 公共汽车 

258 trein (de) 火车 

259 weer 再一次 

260 dus 这样 

261 reis 行进 

262 ga 去 

263 kwart voor 前一刻钟 

264 station (het) 车站 

265 bij 在 

266 tenminste 至少 

267 officiële 官方的，正式的 

268 vaak 经常 

269 mis 错过 

270 want 因为 

271 vertrekt 出发 



Woordenlijst Chinees behorende bij de methode Nederlands voor buitenlanders © 2009 Uitgeverij Boom 
 

272 kwartier (het) 十五分钟 

273 minuten 分钟 

274 meer 更多 

275 ook 也 

276 vertraging (de) 延迟，晚点 

277 doe 做 

278 die 那，那个 

279 lees 读 

280 krant (de) 报纸 

281 kom aan 到达 

282 nemen 乘坐 

283 die 那(公共汽车) 

284 voor 在...之前 

285 werk  工作 

286 verschilt 变化 

287 van dag tot dag 每天 

288 houd op  停止 

289 eerder 早一些 

290 ga weg 离去 

Les 6 Boodschappen doen 
291 hé 嘿 

292 waar ... heen 去哪里 

293 ga 去 

294 supermarkt (de) 超市 

295 boodschappen 购物 

296 heb nodig 需要 

297 lijstje (het) 清单 

298 heb gemaakt 记录了 

299 daar ... op 在那儿上面 

300 staat 写着 

301 alles 每件事物 

302 melk (de) 牛奶 

303 suiker (de) 糖 

304 fruit (het) 水果 

305 mag 可以 

306 even 正好 

307 wat 一些 

308 vragen 询问 

309 zie 看见 
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310 nergens  到处都无 

311 staat 位于 

312 vind 寻找 

313 daar 那儿 

314 links 往左 

315 rechts 往右 

316 even kijken 看一看 

317 geloof 认为，相信 

318 koffie (de) 咖啡 

319 meer 更多 

320 ergens 无论何处 

321 ah 啊 

322 kijk 看 

323 halen 获得(买) 

324 betalen  支付 

325 oké 好的 

326 dat doe ik! 我要买那个 

327 pakken 包，袋 

328 nog  仍然 

329 iets 一些 

330 groente (de) 蔬菜 

331 fruit (het) 水果 

332 koop 购买 

333 haal 获得(买) 

334 morgen 明天 

335 markt (de) 市场 

336 verschil (het) 区别 

337 tussen 在...之间 

338 goedkoop 便宜的 

339 goedkoper 更便宜的 

340 dan 比 

341 alstublieft 请 

342 wilt 想要 

343 pinnen 刷卡 

344 moment (het) 等一下 

345 gaat uw gang  你可以开始了 

346 bon (de) 收据 

347 nodig 需要的 

348 tot ziens 再见 

349 prettig 愉快的 
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350 hetzelfde 一样 

Les 7 Moet je de teksten uit je hoofd leren? 
351 werkt 操作，运转 

352 Delftse 代尔夫特的 

353 methode (de) 方法 

354 hoofd (het) 头脑 

355 uit je hoofd 熟记 

356 stap voor stap 逐步地 

357 lezen  读 

358 luister 听 

359 naar 到 

360 woorden 字 

361 zoek op 查询 

362 woordenlijst (de) 生词表 

363 weet 知道 

364 ze 他们 

365 betekenen 意思 

366 begrijp 明白 

367 totdat 直到 

368 direct 直接地 

369 versta 懂 

370 kan 能 

371 verstaan 懂 

372 gebruik 使用 

373 daarmee 通过它(光盘) 

374 kun 能 

375 zin  句子 

376 verstaat 懂 

377 komt 到来 

378 als 如果 

379 hem 他 

380 bedoel 意思是 

381 via 通过 

382 heel 非常 

383 precies 精确地 

384 kent 了解 

385 uitspraak (de) 发音 

386 door  通过 

387 door te praten 通过谈话 
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388 praat 谈话 

389 nooit 从未 

390 zo 像这样 

391 zegt  na 重复 

392 jezelf 你自己 

393 gaten 空缺 

394 heb gezien 看见了 

395 controle (de) 检查 

396 gatentekst 完形填空 

397 ontbreken 缺少 

398 kunt 能 

399 opschrijven 写下 

400 later 稍后 

401 herhaalt 重做 

402 vragen 问题 

403 schrijf op 写下 

404 antwoorden 答案 

405 om te 为了 

406 oefenen 训练 

407 leuk 有趣的 

Les 8 Eet smakelijk! 
408 kantine (de) 工厂，机关等的内部食堂 

409 eet 吃 

410 eet smakelijk 吃好 

411 allemaal 每个人 

412 komen 过来 

413 zitten 坐 

414 zeker 当然 

415 ga 去 

416 ga zitten 请坐 

417 ziet er .. uit 它看起来... 

418 lekker 美味地 

419 dit 这，这个 

420 broodje (het) 面包卷 

421 gezond 健康的 

422 hebt 有 

423 hele 完整的 

424 maaltijd (de) 一顿饭 

425 soep (de) 汤 
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426 gebakken 烤的，煎的 

427 ei (het) 鸡蛋 

428 vla (de) 奶油蛋羹 

429 had 是 

430 honger (de) 饥饿 

431 gewend 习惯的 

432 noem 称呼 

433 lunch (de) 午餐 

434 eten 吃 

435 tussen de middag 午餐时间 

436 warm 热的 

437 zeker 大概 

438 weinig 很少，不多 

439 avondeten (het) 晚餐 

440 vanavond 今晚 

441 bij ons 对我们 

442 staan 站 

443 aardappelen 土豆 

444 tafel (de) 餐桌 

445 nu eenmaal 就是这样 

446 hoor (表示强调，语气词) 

447 vroeger 以前 

448 tegenwoordig 现今 

449 rijst (de) 米 

450 ontbijt (het) 早餐 

451 eigenlijk 实际上 

452 zo'n 这样的 

453 boterham (de) 切片面包 

454 kaas (de) 干酪 

455 geeft 给予 

456 genoeg 足够的 

457 energie (de) 能量 

458 kop (de) 杯 

459 verbaast me 让我吃惊 

460 jouw 你的 

461 zit 包含 

462 typisch 典型的 

463 proberen    尝试 

Les 9 De brug was open 
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464 vertel 告诉 

465 eens 一次 

466 stap uit 下车 

467 loop  走路 

468 doe erover 跨过 

469 uurtje (het) 小时 

470 fiets (de) 自行车 

471 fietsen 自行车 

472 gaat 进行 

473 sneller 更快地 

474 bovendien 而且 

475 plaats (de) 座位 

476 staan 站立 

477 vervelend  不舒服的 

478 nou 哦 

479 regent 下雨 

480 regen (de) 雨天 

481 word 变 

482 nat 湿的 

483 nadeel (het) 缺点 

484 neem liever 更喜欢乘坐 

485 er 这里(指来上课) 

486 auto (de) 汽车 

487 iemand 有人 

488 ie 它 

489 bushalte (de) 公车站 

490 mij 我 

491 buurt (de) 附近 

492 hoef (niet) (不)需要 

493 wachten 等待 

494 file (de) 堵车 

495 waar 真实的 

496 ruimte (de) 空间 

497 bent 是 

498 radio (de) 收音机 

499 voordeel (het) 优点 

500 misschien 或许，多半 

501 bezig 忙碌的 

502 komt  来 

503 komt binnen 进来 
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504 goedemorgen 早上好 

505 goedemiddag 下午好 

506 ver 远的 

507 hiervandaan 从这里 

508 hoogstens  最多 

509 dichtbij 附近的 

510 binnen 在...之内 

511 vanochtend 今早 

512 kapot 坏掉的 

513 moest 不得不 

514 gisteren 昨天 

515 was 是 

516 meen 认为 

517 brug (de) 桥 

518 open 打开 

519 kost 损失 

520 daardoor 因此 

521 sommige 一些 

522 pech 不走运 

Les 10 Een heerlijk klimaat 
523 vandaag 今天 

524 gaan dicht 关门 

525 dicht 关闭地 

526 vakantie (de) 假期 

527 vragen 问题 

528 willen 想要 

529 graag 自然地,欣然地 

530 iets 一些 

531 gebeurt 发生 

532 verdelen 划分 

533 stukken 段,节 

534 jaren 年 

535 weken 周,星期 

536 uren 小时 

537 seconden 秒 

538 bestaat uit 由...组成 

539 ongeveer 大约 

540 seizoenen 季节 

541 weer (het) 天气 
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542 zomer (de) 夏季 

543 zeggen 说 

544 dikwijls 经常 

545 schijnt 照耀 

546 zon (de) 太阳 

547 minder 较少 

548 herfst (de) 秋天 

549 najaar (het) 秋季 

550 wordt 变得 

551 koud 寒冷 

552 korter 较短 

553 donker 黑暗的 

554 waait 吹风 

555 bladeren 叶子 

556 vallen 掉落 

557 bomen 树 

558 winter (de) 冬天 

559 temperatuur (de) 温度 

560 onder 在...下面 

561 vriest 结冰 

562 sneeuwt 下雪 

563 een paar 几个 

564 ijs (het) 冰 

565 water (het) 水 

566 kunnen 能 

567 schaatsen 滑冰 

568 lente (de) 春天 

569 zien 看见 

570 bloemen 花 

571 warmer 暖和的 

572 voorjaar (het) 春季 

573 heerlijk 奇妙的 

574 klimaat (het) 气候 

575 wind (de) 风 

576 verandert 改变 

577 steeds 总是 

578 beste 最好的 

579 plekje (het) 地方 

580 aarde (de) 地球,世界 
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Les 11 Hoe wonen jullie? 
581 eigen 自己的 

582 huis (het) 住宅 

583 huren 租 

584 woning (de) 房子 

585 op kamers 出租的房子 

586 iemand anders 其他人 

587 samen 共同,一起 
588 vriendin (de) (女性)朋友 

589 boven 楼上的 

590 allebei 双方的 

591 onze 我们的 

592 kamer (de) 房间 

593 douche (de) 淋浴 

594 wc (de) 卫生间 

595 keuken (de) 厨房 

596 beneden 楼下 

597 gebruiken 使用 

598 contact (het) 联系,接触 

599 het zijn  他们是 

600 aardige 友善的 

601 bij hen 和他们 

602 zelfs 甚至 

603 af en toe 不时 

604 zij 他们 

605 bij ons 和我们 

606 groot 大的 

607 vrij 相当地 

608 ruim 宽大的 

609 vierkante  平方 

610 meter (de) 米 

611 er 那儿 

612 slaap 睡觉 

613 m'n 我的 

614 woonkamer (de) 客厅 

615 slaapkamer (de) 卧室 

616 maar = niet meer dan 仅仅,只有 

617 twee bij drie 二乘以三 

618 ramen 窗户 

619 toch 然而,不过 
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620 tevreden 满意的 

621 dure 贵的 

622 betaal 交纳 

623 ervoor 为它(房子) 

624 tja 哼(语气词) 

625 noemt 认为 

626 duur 贵的 

627 inclusief 包括 

628 gas (het) 燃气 

629 elektriciteit (de) 电 

630 zelf 我自己 

631 redelijke 合理的 

632 huur (de) 租金 

633 ben gekomen (aan) 找到 

634 ouders 父母 

635 vriend (de) 朋友 

636 samenwonen 同居 

637 zoeken 寻找 

638 het liefst 优先选择 

Les 12 Anders nog iets, mevrouw? 
639 pond (het) 磅 

640 aan de beurt 下一个 

641 pardon 原谅 

642 eerst 优先 

643 zegt u het maar 请你说吧 

644 alstublieft  给你 

645 kilo  (de) 千克 

646 anders nog iets 还需要什么 

647 kosten 价值为 

648 appels 苹果 

649 rode 红色的 

650 erg 非常 

651 cent (de) (货币单位)分 

652 doet u maar 你就给 

653  't 这些 

654 gaat 't zo mee? 你能带走所有东西吗?(暗示是否需要袋子) 

655 dragen 携带 

656 er ... bij 和它 

657 tasje (het) (小)袋子 
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658 dank u 谢谢你 

659 tas (de) 袋子 

660 van alles 各种各样 

661 te koop 买 

662 vers 新鲜的 

663 vis (de) 鱼 

664 belangrijkste 最重要的 

665 producten 产品 

666 kunt terecht 去那儿 

667 kleren 衣服 

668 schoenen 鞋子 

669 vindt 发现 

670 zeep (de) 肥皂 

671 spullen 材料 

672 druk 忙碌的 

673 gemerkt 注意到了 

674 ik wel! 我要去 

675 gezellig 令人愉快的 

676 een hoop 一大堆 

677 vooral 尤其 

678 eind (het) 结束 

679 afdingen 讨价还价 

680 wist 知道了 

681 dubbel 双倍的 

682 laatst 上一次 

683 zag 看到 

684 bordje (het) 标记 

685 per stuk 每一个 

686 gewoon 平常的 

687 dacht 想 

688 mezelf 我自己 

689 zei 说 

690 tegen 对 

691 verkoper (de) 售货员 

Les 13 Hoe kom  ik daar? 
692 zeg 说说 

693 heb ... zin 打算 

694 een uur of 6 在6点左右 

695 anderen 其他人 
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696 weet de weg 熟悉道路 

697 achter 在...后面 

698 hè? 是吗 

699 spoor (het) 站台 

700 onder ... door 从...下面穿过 

701 tunnel (de) 隧道 

702 rechtdoor 直走 

703 kruising (de) 交叉口 

704 drukke 繁忙的 

705 weg (de) 马路 

706 deze 这 

707 steek ... over 横跨 

708 linksaf 往左 

709 eerste 第一个 

710 stoplichten 交通灯 

711 rechtsaf 往右 

712 oversteken 横跨 

713 plein (het) 广场 

714 rechterhand 右手边 

715 kerk (de) 教堂 

716 neemt 抓 

717 voorbij 在...后面 

718 tegenover 面对 

719 winkelcentrum (het) 购物中心 

720 na 在...之后 

721 kilometer (de) 千米 

722 dezelfde 同样的 

723 richting (de) 方向 

724 ho 快点 

725 stop 停 

726 onthouden 记住 

727 plattegrond (de) 街道地图 

728  'ns = eens 一次 

729 loopt 走 

730 hoog 高的 

731 gebouw (het) 建筑物 

732 tweede 第二 

733 verdieping (de) 层 

734 lift (de) 电梯 

735 trappen 楼梯 
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736 hoek (de) 角落 

737 de hoek om 在拐角处 

738 laatste 最后的 

739 deur (de) 门 

740 linkerkant (de) 左边 

741 bellen 打电话 

742 meenemen 拿走 

743 bedankt 谢谢 

744 uitnodiging (de) 邀请 

745 zal 将 

746 meebrengen 带来 

747 niets 无 

Les 14 De papieren 
748 ha 嘿，哈 

749 gemist 没看到 

750 gemeente (de) 市政厅 

751 papieren 文件 

752 maken 做 

753 in orde maken 设法完成 

754 paspoort (het) 护照 

755 laten zien 让他们看 

756 probleem (het) 问题 

757 het ging om 是有关于 

758 verblijfsvergunning (de) 居留证 

759 namelijk 即，也就是 

760 daarvoor 为此 

761 speciale 特殊的 

762 vergunning (de) 许可 

763 aanvragen 申请 

764 gedaan 做过了 

765 geduurd 持续 

766 zoveel 很多 

767 toen 在...的时候 

768 kon 能 

769 gelukt 成功了 

770 gekregen 拿到了 

771 krijg 获得 

772 intussen 其间 

773 blijven 逗留 
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774 natuurlijk 自然地 

775 toch? 仍然 

776 visum (het) 签证 

777 ambassade (de) 大使馆 

778 ken 知道 

779 volgens 依照 

780 klopt 正确 

781 wie 谁 

782 bijvoorbeeld 比如说 

783 bedrijf (het) 公司，企业 

784 iets raars 可笑地 

785 gehoord 听到了 

786 over 关于 

787 toets (de) 测试 

788 leren kennen 熟悉 

789 Turkije 土耳其 

790 wilden 想 

791 trouwen 结婚 

792 mocht 能 

793 inburgerings- 入籍 

794 stel 假设 

795 verliefd 爱 

796 denk 认为 

797 burgers  公民 

798 enige 一些 

799 kennis (de) 知识 

800 bezitten 拥有 

801 voordat 在...之前 

802 terug 回去 

803 meen 用意 

804 wat 非常 

Les 15 Een druk weekend 
805 hoi 嗨 

806 ermee 关于它 

807 hoe is het ermee?  你好吗 

808 gehad 有了 

809 op bezoek 拜访 

810 geweest be动词的过去分词 

811 pas 近来，不久 
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812 gepraat 说话 

813 ontzettend 非常 

814 gelachen 笑 

815 strand (het) 海边 

816 wou 希望了 

817 gezien 见过 

818 zee 大海 

819 veel te 太，很 

820 viel mee 比预想的好 

821 prachtig 壮丽的 

822 lege 空旷的 

823 wilde 凶猛的 

824 al die 所有这些 

825 vogels 鸟 

826 gekookt 做了饭 

827 Spaans 西班牙的 

828 Russisch 俄罗斯的 

829 thuis 到家 

830 over twaalven = na twaalf uur 晚上十二点以后 

831 oh 哦 

832 bijzonder 特别的 

833 niets bijzonders 没什么特别的 

834 slaap ... uit = sta laat op 晚点起床 

835 sportcentrum (het) 运动中心 

836 opgeruimd 整理了 

837 schoongemaakt 打扫了 

838 gemaild 写了信 

839 gebeld 打了电话 

840 sliepen 睡觉了 

841 stom 笨的 

842 helemaal 完全地 

843 vergeten 忘记了 

844 geleerd 学习了 

845 vast 一定的 

846 echt  真的 

847 had het druk 忙碌于 

848 gewinkeld 已购物 

849 gekocht 买了 

850 cadeautje (het) (小)礼物 

851 over wie 给谁 



Woordenlijst Chinees behorende bij de methode Nederlands voor buitenlanders © 2009 Uitgeverij Boom 
 

852 sprak 谈话 

853 geoefend 练习了 

854 collega (de) 同事 

855 pauze (de) 休息 

856 vroeg 问了 

857 woonde 居住了 

858 deed 做了 

859 tsjonge 哇 

Les 16 Pasje kwijt 
860 mam 妈妈 

861 fantastische 极好的 

862 broek (de) 裤子 

863 past  适合 

864 perfect 完美的 

865 prijs (de) 价格 

866 ach 噢 

867 jou 你 

868 arm 贫穷的 

869 pasje (het) (银行)卡 

870 jawel 是的 

871 rood 红色 

872 sta rood 赤字 

873 hè? 嘿 

874 pinpas (de) 银行卡 

875 snap 明白 

876 net 刚才 

877 gepind 用卡负费 

878 ligt 放 

879 soms 可能 

880 gezocht 找过 

881 zak (de) 包 

882 ben kwijt 遗失了 

883 verloren 丢失了 

884 gestolen 偷了 

885 help 帮助 

886 politie (de) 警察 

887 rustig 冷静 

888 beter 最好 

889 bank (de) 银行 
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890 onmiddellijk 立即的 

891 melden 报告 

892 geld (het) 钱 

893 opneemt 提款 

894 rekening 帐户 

895 mobieltje (het) 移动电话 

896 t mijne = mijn mobieltje 我的手机 

897 voor mekaar 绝妙的(讽刺口气) 

898 toestand (de) 情形 

899 opnieuw 再一次 

900 opende 打开了 

901 formulier (het) 表格 

902 invullen 填 

903 pincode (de) 密码 

904 bepaal 决定 

905 papa  爸爸 

906 contant 现金 

907 maakt ... over 转帐 

908 nauwelijks 几乎不 

909 me voorstellen 想象 

910 bedragen 金额 

911 tuurlijk 当然 

912 hou 拿着 

913 apparaat (het) 机器 

914 klaar is Kees 如此而已 

915 handig 方便的 

916 vreemd 奇怪的 

917 muur (de) 墙(这里指提款机) 

Les 17 Met dokter Jansen: wat is er aan de hand? 
918 praktijk (de) 诊所 

919 dokter (de) 医生 

920 ogenblik (het) 片刻 

921 geduld (het) 耐性 

922 spoedig 立刻 

923 mogelijk 可能的 

924 zo ... mogelijk 如果可能 

925 wordt geholpen 被帮助 

926 assistente (de) 助理 

927 helpen 帮助 
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928 bel 打电话 

929 patiënt (de) 病人 

930 behoorlijk 相当 

931 ziek 生病 

932 afspraak (de) 预约 

933 voelt  一直感觉 

934 zich 她自己 

935 pijn (de) 疼痛 

936 last 有问题 

937 buik (de) 胃，胃部 

938 vanmiddag 今天下午 

939 spreekuur (het) 工作时间 

940 lukt 设法，达成 

941 denkt 认为 

942 lastig  困难的 

943 bang 担心 

944 bed (het) 床 

945 naar buiten  外出 

946 gelooft 相信 

947 ernstig 严重的 

948 arts (de)  医生 

949 overleg 磋商 

950 hand (de) 手 

951 aan de hand 不正常 

952 klaagt 抱怨 

953 vreselijke 极度的 

954 hoofdpijn (de) 头痛 

955 lichaam (het) 身体 

956 slecht 严重的 

957 haast 几乎 

958 zich zorgen maakt 照顾她 

959 opgenomen 测量 

960 koorts (de) 发烧 

961 gezicht (het) 脸 

962 vanmorgen 今天早上 

963 helaas 抱歉的 

964 fijn 好的 

965 haar 她 

966 ondertussen 其间 

967 ieder 每一的 
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968 geval (het) 情形 

969 daar … op 在...上 

970 letten  注意 

971 straks 稍后 

Les 18 Oma's wil is wet 
972 gezin (het) 家庭 

973 broers 兄弟 

974 zussen 姐妹 

975 normaal 正规的，标准的 

976 kind (het) 孩子 

977 spelen 玩 

978 vond 感到 

979 ooms 伯父，叔父 

980 tantes 姑妈，伯母 

981 neven 侄子 

982 nichten 侄女 

983 mist 思念 

984 gelukkig 幸运的 

985 jongste 最小的 

986 rest (de) 其他(家庭成员) 

987 foto (de) 照片 

988 dit zijn 这是 

989 vader (de) 父亲 

990 moeder (de) 母亲 

991 jong 年轻的 

992 wat voor 什么类型的 

993 boer (de) 农民 

994 geeft les 上课 

995 da's = dat is 那是 

996 toevallig 巧合地 

997 de mijne = mijn moeder 我的母亲 

998  'm = hem = mijn vader 他(指我的父亲) 

999 gescheiden 离婚了 

1000 oma (de) 祖母 

1001 paste (op) 照顾 

1002 waren be动词过去式 

1003 hou (van) 喜欢 

1004 haar 她 

1005 naar  toe 到 
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1006 feestdagen 节日 

1007 verjaardagen 生日 

1008 elkaar 互相 

1009 leven 生活 

1010 grootouders 祖父母 

1011 grootmoeder 祖母 

1012 stoel (de) 椅子 

1013 vooraan 在前面 

1014 opa (de) 祖父 

1015 gestorven 去世了 

1016 jammer genoeg 不幸地 

1017 gekend 熟悉 

1018 die ene 那一个 

1019 speelt 扮演 

1020 rol (de) 角色 

1021 overal over 所有事情 

1022 mening (de) 意见，主张 

1023 steekt 放置 

1024 banken 沙发 

1025 kleinkinderen 年幼的孩子 

1026 oma's 祖母的 

1027 wil (de) 意向 

1028 wet (de) 法律，规则 

Les 19 De leukste reis 
1029 vorige 在前的 

1030 vergadering (de) 会议 

1031 ging 去了 

1032 kreeg 获得了 

1033 informatie (de) 信息 

1034 duurde 持续了 

1035 kaartjes 车票 

1036 kostten 价钱 

1037 stond 位于 

1038 kaart (de) 地图 

1039 omgeving (de) 周围环境 

1040 printen 打印 

1041 het grappige 有趣的事情 

1042 zou moeten 可能地 

1043 reizen 旅行 
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1044 ontdekte 发现 

1045 busdienst (de) 公共汽车服务 

1046 vanaf 从 

1047 rijdt 开车 

1048 tijdens 在...的期间 

1049 spits (de) 高峰 

1050 vertrok 出发 

1051 kwam aan 抵达 

1052 langste 最长的 

1053 ooit 曾经 

1054 zat 坐了 

1055 vliegtuig (het) 飞机 

1056 geleden 以前 

1057 was van plan 计划 

1058 daarnaartoe 去那里 

1059 reisde 旅行 

1060 hadden 有 

1061 vol 丰富的 

1062 programma (het) 计划 

1063 gebracht 带领 

1064 natuur (de) 大自然 

1065 eilanden 岛屿 

1066 steden 城市 

1067 bezochten 参观了 

1068 zeer 非常地 

1069 interessant 有趣味的 

1070 zaten 乘坐 

1071 boot (de) 船 

1072 feest (het) 聚会 

1073 hartstikke 十分 

1074 maakten 创作 

1075 muziek (de) 音乐 

1076 theater (het) 剧院 

1077 dans (de) 舞会 

1078 lucht (de) 天，天空 

1079 tenten 帐篷 

1080 allerlei 各种各样的 

1081 aardige 友善的 

1082 ontmoet 遇见 

1083 absoluut 绝对地 
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Les 20 Een avondje uit 
1084 staat op 站起来 

1085 uitgaan 外出 

1086 met z'n allen 和所有人 

1087 film (de) 电影 

1088 of zo 或者其他 

1089 daar... in 在那里 

1090 draait 上映 

1091 spannende 引人入胜的 

1092 Chinese 中国的 

1093 camera (de) 照相机 

1094 gaat ... mee 一起去 

1095 late 晚的 

1096 voorstelling (de) 放映 

1097 idee (het) 想法 

1098 bioscoop (de) 电影院 

1099 mooi 好的 

1100 afgesproken 同意了 

1101 stel voor 建议 

1102 Italiaanse 意大利的 

1103 restaurant (het) 餐馆 

1104 naast 在旁边 

1105 akkoord 同意 

1106 het eens 同意 

1107 ermee 和它 

1108 met z'n tienen 十个人 

1109 personen 人 

1110 reserveren 预订 

1111 vraag me af 我想知道 

1112 waarschijnlijk 可能地 

1113 kaart (de) 地图 

1114 kiezen 选择 

1115 spreken … af 安排 

1116 van tevoren 提前 

1117 menu (het) 菜单 

1118 vinden 认为 

1119 vlees (het) 肉 

1120 vertellen 告诉 

1121 keuze (de) 抉择 
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1122 regel 安排 

1123 verder 接下来 

1124 lijkt  似乎对我 

1125 prima 极好的 

1126 tegen zevenen 接近七点 

1127 parkeren 泊车 

1128 ramp 灾难 

1129 bier (het) 啤酒 

1130 wijn (de) 酒，葡萄酒 

1131 daarvan 从那儿 

1132 houdt 喜欢 

1133 oei 表示惊讶发出的声音 

1134 zichzelf 她/他自己 

1135 verliezen 失去 

1136 delen door 平分 

1137 totale 总的 

1138 bedrag (het) 数量 

1139 bezwaar (het) 反对 

1140 op naar 向上 

Les 21 De kaart van Nederland 
1141 ten eerste 首先 

1142 wereld (de) 世界 

1143 noord 北方 

1144 zuid 南方 

1145 afstand 距离 

1146 west 西方 

1147 oost 东方 

1148 grens (de) 国界 

1149 België 比利时 

1150 Duitsland 德国 

1151 ten tweede 第二点,其次 

1152 vlak 平坦的 

1153 bergen 山,山脉 

1154 zuiden (het) 南部 

1155 provincie (de) 省 

1156 trots 自豪,骄傲 

1157 hotel (het) 旅馆 

1158 Zwitserland 瑞士 

1159 ten derde 第三点 
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1160 laag 低的 

1161 gebieden 地区 

1162 liggen 位于 

1163 westen (het) 西部 

1164 deel (het) 部分 

1165 niveau (het) 水平 

1166 zeeniveau (het) 海平面 

1167 helft (de) 一半 

1168 dijken 堤,岸 

1169 dammen 水坝 

1170 houden 保持 

1171 droog 干燥的 

1172 noorden (het) 北部 

1173 zuidwesten (het) 西南部 

1174 ten vierde 第四点 

1175 rivieren 河流 

1176 schepen 船 

1177 varen 航行 

1178 wegen 道路 

1179 vormt 构成 

1180 enorm 极大的 

1181 gevaar (het) 危险 

1182 breken 折断,破裂 

1183 gebeurde 发生了 

1184 stijgt 上升 

1185 over 越过 

1186 enkele 少许 

1187 gebouwd 修建(过去分词) 

1188 hier en daar 到处 

1189 stukjes 小块 

1190 doordat 因为 

1191 groeien 发展 

1192 bedrijven 公司,企业 

1193 ten slotte 最后 

1194 brede 宽阔的 

1195 't mooiste 最美的 

1196 langs 沿着 

1197 kust (de) 海岸 

1198 zoiets [表示模糊的概念]什么, 之类 
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Les 22 Het huishouden: iemand moet het doen 
1199 onderzoek (het) 调查 

1200 blijkt 证实 

1201 hekel (de) 厌恶 

1202 huishouden (het) 家务管理 

1203 procent 百分比 

1204 werkelijk 真实的 

1205 zo 像这样 

1206 aan het winkelen 在商店里 

1207 helemaal niet 绝对不 

1208 kook 做饭 

1209 zet koffie 煮咖啡 

1210 al zeg ik het zelf 我自己很肯定 

1211 dagelijkse 日常的 

1212 opruimen 整理，收拾 

1213 planten 植物 

1214 geven 给 

1215 afwas (de) 洗餐具 

1216 stofzuigen 用吸尘器打扫 

1217 was (de)  洗涤 

1218 soort 类型的 

1219 zaken 事情 

1220 betaling (de) 付款，报酬 

1221 tegen  在……的 

1222 uiteraard 显然地，当然地 

1223 mogen 能 

1224 plezier (het) 快乐 

1225 hobby (de) 业余爱好 

1226 hard 努力地 

1227 wasmachine (de) 洗衣机 

1228 werkte 工作 

1229 verleden 过去的 

1230 neem 拿 

1231 verdient 赚 

1232 zorgt 照顾 

1233 maakt schoon 扫除，清除 

1234 modern 现代的 

1235 studenten 学生 

1236 onmogelijk 不可能 

1237 vies 脏的 



Woordenlijst Chinees behorende bij de methode Nederlands voor buitenlanders © 2009 Uitgeverij Boom 
 

1238 badkamer (de) 浴室 

1239 toilet (het) 厕所 

1240 taken 任务 

1241 inderdaad 确实地 

1242 verdeeld 划分 

1243 deden 做 

1244 volledige 全职的 

1245 baan (de) 工作 

1246 halve 一半的 

1247 grootste 最大地 

1248 degene (特指)他或她 

1249 het eerst 第一个 

1250 wassen af 洗碗 

Les 23 Het woord is aan jou! 
1251 hard 迅速地 

1252 opeens 突然地 

1253 sinds 自从 

1254 hoofdstuk (het) (书籍)章 

1255 begonnen  开始 

1256 onderwerpen 主题 

1257 behandeld 涉及 

1258 hebben het gehad (over) 讨论,谈论 

1259 inmiddels 到现在 

1260 veel beter 很好地 

1261 presentatie (de) 陈述 

1262 woord is aan jou 该你说了 

1263 inhoud (de) 内容 

1264 biedt 提供 

1265 voldoende 足够的 

1266 stof (de) 材料 

1267 wijzen 指示 

1268 ook al weer 再次 

1269 herinner je 你还记得 

1270 is het tijd 是时候 

1271 zoals 如同 

1272 relatief 相对地 

1273 onbekende 未知的 

1274 kies 选择 

1275 interesseert 感兴趣 
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1276 naar aanleiding  作为结果 

1277 bekijk 考虑 

1278 hieronder 在这下面 

1279 volgt 跟随 

1280 cursist (de) 同学 

1281 gemakkelijk 容易地 

1282 eenvoudig 简单的 

1283 regels 规则 

1284 hoort (bij) 属于 

1285 bereid voor 准备 

1286 beslis 决定 

1287 papier (het) 纸 

1288 succes 成功 

1289 opdracht  (de) 作业 

Les 24 De tijden veranderen 
1290 gisterochtend 昨天早上 

1291 rennen 跑 

1292 zwart 黑色的 

1293 pak (het) 一套衣服 

1294 geweldige 美丽的 

1295 bos (de) 束 

1296 armen 手臂 

1297 huisgenoot (de) 室友 

1298 trouwfeest (het) 婚礼 

1299 gevraagd 邀请 

1300 leiden 引导,领导 

1301 een heleboel 很多 

1302 gasten 客人,来宾 

1303 lied (het) 歌曲 

1304 zingen  唱 

1305 herinneringen 回忆 

1306 verantwoordelijk 负责的 

1307 zware 巨大的,沉重的 

1308 taak (de) 任务 

1309 haast (de) 匆忙 

1310 immers 毕竟 

1311 gemeentehuis (het) 市政厅 

1312 gedeelte (het) 部分 

1313 dienst 仪式 
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1314 vervolgens 然后 

1315 tot slot 最后 

1316 geweldig 令人愉快的 

1317 tijden 时期 

1318 maken af 完成 

1319 jongeren 年轻人 

1320 opleiding (de) 教育 

1321 studie (de) 学习 

1322 huwelijk (het) 婚姻 

1323 hoorde 听说 

1324 samenleving (de) 社会 

1325 komt voor 出现 

1326 hoewel 尽管 

1327 velen 很多人 

1328 bezwaren 担忧 

1329 registreren 注册登记 

1330 in verband met 与...有关 

1331 pensioen (het) 养老金 

1332 eventuele 可能地 

1333 huishoudens 一家人 

1334 voorkeur (de) 偏爱 

1335 factor (de) 因素 

1336 gelukkig 快乐的 

1337 partners 伴侣 

1338 scheiden 离婚 

1339 ouderen 老人们 

1340 nadat 在...之后 

1341 overleden 去世 

1342 relatie (de) 关系 

1343 apart 分开的 

1344 ongezellig 不让人快乐的 

Les 25 Op je gezondheid! 
1345 bereiken 达到 

1346 tamelijk 相当地 

1347 leeftijd (de) 年龄 

1348 gemiddeld 平均的 

1349 overlijden 死亡 

1350 kant-en-klare 预先制好的 

1351 schijnt 看来 
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1352 vet 脂肪 

1353 dik 肥胖的 

1354 bewegen 运动 

1355 benen 腿 

1356 dienen 用来 

1357 hart (het) 心脏 

1358 kans (de) 可能性 

1359 rug (de) 背部 

1360 flesje (het) 瓶子 

1361 mond (de) 嘴 

1362 koptelefoon (de) 耳机 

1363 extra 额外的 

1364 harde 大声地 

1365 oren 耳朵 

1366 alcohol (de) 酒精 

1367 verkeer (het) 交通 

1368 ongelukken 灾祸 

1369 gevolg (het) 导致 

1370 gebruik (het)  使用 

1371 neemt toe 增长 

1372 jeugd (de) 年轻人 

1373 media 媒体 

1374 overheid (de) 政府 

1375 raad (de) 建议 

1376 geniet 喜爱 

1377 met mate 适中地 

1378 echter 然而 

1379 bloed (het) 血液 

1380 hebben gelijk 正确的 

1381 wetenschappelijk 科学的 

1382 bewezen 被证实 

1383 proost 祝你 

1384 gezondheid (de) 健康 

1385 roken 吸烟 

1386 pakje (het) 包(这里指烟盒) 

1387 sigaretten 香烟 

1388 verkocht 出售(过去分词) 

1389 cafés 咖啡店 

1390 verboden 被禁止 

1391 verbiedt 禁止 
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1392 wellicht  可能地 

1393 verband (het) 联系 

1394 lengte (de) 身高 

1395 club (de) 社团 

1396 lid (het) 成员 

1397 vrouwen 女性 

1398 ontvang 接收 

1399 clubblad (het) 社报 

1400 maat (de) 尺寸 

Les 26 Naar school 
1401 lieve 亲爱的 

1402 mama 妈妈 

1403 baby (de) 婴孩 

1404 basis (de) 基础 

1405 basisschool (de) 小学 

1406 breng 带 

1407 schoolbussen 校车 

1408 heb je 你有 

1409 spel (het) 游戏 

1410 tekenen 画画 

1411 schrijven 写作 

1412 kende 知道了 

1413 letters  字母 

1414 alfabet (het) 字母表 

1415 punt (het) 点 

1416 is … achter 落后的 

1417 juffrouw (de)  (女)老师 

1418 rekenen 数学 

1419 leuker 更有趣的 

1420 tellen 数数 

1421 optellen  加法 

1422 aftrekken  减法 

1423 zwemmen 游泳 

1424 gratis  免费的 

1425 organiseert 组织 

1426 kinderopvang  (de) 托儿所 

1427 christelijke  基督教的 

1428 islamitische  伊斯兰教的 

1429 kozen 选择了 
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1430 openbare 公立 

1431 naar hun zin 找到爱好 

1432 herinner me 让我回忆起 

1433 boze 缺德的 

1434 leerlingen 学生 

1435 klas (de) 班级 

1436 stil 安静的 

1437 anders 不同的 

1438 werd 变 

1439 boos 生气的 

1440 kwaad 错误的 

1441 uniform (het) 校服 

1442 vrijer 更自由的 

1443 opvoeding  (de) 抚育 

1444 moeite (de) 烦恼 

1445 brutaal 厚颜无耻的 

1446 positief 确实的 

1447 betrokken 有关的 

1448 onderwijs (het) 教育 

1449 leeslessen  阅读课 

1450 schoolfeesten  学校庆典 

1451 en dergelijke 类似的 

1452 ouderavonden  家长会 

1453 waarop 在...上 

1454 meester (de) (男)老师 

1455 mailen  写信 

1456 groeten  向...致意 

1457 kus  吻 

Les 27 Feest vieren 
1458 gefeliciteerd  祝贺 

1459 vele 很多 

1460 jas  (de)  外套 

1461 kun kwijt 挂起来 

1462 geworden 达到 

1463 dame (de) 女士 

1464 sorry 对不起 

1465 meegebracht  带来 

1466 daar ... mee 接着就 

1467 blij 高兴的 
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1468 hapjes 小吃 

1469 drankjes 饮料 

1470 bedoeling (de) 目的 

1471 pakt 拿 

1472 stel … voor 介绍 

1473 wel eens 偶尔 

1474 feestje (het) 小聚会 

1475 vanwege 因为 

1476 ter gelegenheid (van) 在...的时候 

1477 examen (het) 考试 

1478 taart (de) 糕点 

1479 fris  软饮料 

1480 pinda's 花生 

1481 chips  薯片 

1482 gedanst 舞会 

1483 slechts 仅仅 

1484 voetjes 脚 

1485 vloer (de) 地板 

1486 Koninginnedag (de) 女王节 

1487 nationale 全国的 

1488 feestdag (de) 节日 

1489 bieden … aan 提供 

1490 volwassenen 成年人 

1491 doet …  mee 参加 

1492 vieren 庆祝 

1493 einde (het) 结束 

1494 wereldoorlog (de) 世界大战 

1495 ter herinnering (aan) 纪念 

1496 slachtoffers 牺牲者 

1497 oorlog (de) 战争 

1498 Sinterklaas 圣诞老人节 

1499 kring (de)  圆圈 

1500 familiekring (de) 家族 

1501 gevierd 庆祝 

1502 witte 白色的 

1503 baard  (de) 胡子 

1504 draagt 穿 

1505 paard (het) 马 

1506 daken 屋顶 

1507 kerstmis 圣诞节 
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1508 boom (de) (圣诞)树 

1509 lichtjes 小灯 

1510 sfeer (de) 氛围 

1511 Nieuwjaar (het) 新年 

1512 wintersport (de) 冬季运动 

Les 28 Politie: die pet past ons allemaal 
1513 door rood 闯红灯 

1514 politiecamera (de) 监视摄像头 

1515 licht (het) 灯 

1516 wijst (op) 指出 

1517 technische 技术上的 

1518 mogelijkheden 可能性 

1519 biertjes 啤酒 

1520 gedronken 喝了 

1521 agent (de) 警察 

1522 oom agent 警察叔叔 

1523 netjes 整齐 

1524 politiebureau (het) 警察局 

1525 terechtkomt 到达，开到 

1526 is te horen 能听见 

1527 toont 表示 

1528 belangstelling (de) 兴趣 

1529 geleend 借来的 

1530 vriendelijk 友善的 

1531 bureau (het) 办公室 

1532 uit ... leggen 解释 

1533 lenen  借出 

1534 stelen 偷窃 

1535 controleren 监督 

1536 aanwezig 出现 

1537 ogen 眼睛 

1538 een handje  给予帮助 

1539 samenwerken 合作 

1540 noodzakelijk 需要的 

1541 pet (de) 垃圾的 

1542 papierbak (de) 废纸箱 

1543 buren 邻居 

1544 opvallend 值得注意的 

1545 houden 保持 
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1546 dieren 宠物 

1547 doen aangifte 报告 

1548 veiligheid (de) 安全 

1549 plicht (de) 义务 

1550 schieten 开枪 

1551 Noordzee (de) 北海 

1552 rust (de) 宁静 

1553 orde (de) 有序 

1554 doel (het) 目的 

1555 daarbij 有关这些 

1556 Grote Broer 

(出现于由George 
Orwell写的名叫1984的书),描写了一个控制你所有事情的
政府 

1557 gedrag (het) 行为 

1558 privacy (de) 隐私 

1559 missen 漏过 

1560 identiteitsbewijs (het) 身份证 

1561 ruzie (de) 争吵 

1562 lossen op 解决 

1563 voetbalwedstrijden 足球赛 

1564 geweld (het) 暴力 

1565 slaan 打击 

1566 hond (de) 狗 

1567 weigeren 拒绝 

1568 illegale 违法的 

1569 vrede (de) 和平 

Les 29 Vragenlijst Vrije tijd 
1570 vrije tijd (de) 休闲时间 

1571 activiteiten 活动 

1572 ondernemen 从事 

1573 actief 积极的 

1574 drukker 忙于 

1575 manier (de) 方式 

1576 waarop 如何 

1577 besteedt 度过 

1578 invloed (de) 影响 

1579 er te doen is 发生 
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1580 normaal gesproken 一般说来 

1581 iets cultureels 一些文化的 

1582 sport (de) 运动 

1583 zowel ... als 既...又... 

1584 cultuur (de) 文化 

1585 museum (het) 博物馆 

1586 concert (het) 音乐会 

1587 zaal (de) 大厅 

1588 actiefilms 动作片 

1589 serieuze 严肃的 

1590 jazz 爵士乐 

1591 regelmatig 经常地 

1592 sport (de) 做运动 

1593 buitenlucht (de) 户外 

1594 bij voorkeur 更倾向 

1595 in je eentje 单独 

1596 wandel 散步 

1597 vrijwel 几乎 

1598 disco (de) 迪斯科 

1599 beweging (de) 运动 

1600 nodig uit 邀请 

1601 waarmee 什么 

1602 vul 填充 

1603 in het algemeen 通常 

1604 computer (de) 计算机 

1605 chatten 聊天 

1606 MSN (聊天工具) 

1607 sociale 社交的 

1608 contacten 接触，联系 

1609 tv (de) 电视 

1610 goeie=goede 好的 

1611 genoemd 提及 

1612 doe aan 干 

1613 vorm (de) 形式 

1614 kunst (de) 艺术 

1615 hangt ervan af 依赖 

1616 verleden (het) 过去 

1617 prijzen 荣誉 

1618 gewonnen (winnen) 赢得过 

1619 internationale 国际的 
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1620 top (de) 顶部 

Les 30 Wat moet ik doen als ik ziek ben? 
1621 medische 医学的 

1622 zorg (de) 照料 

1623 geregeld 管制(完成时) 

1624 huisarts (de) 家庭医生 

1625 basis (de) 基础 

1626 systeem (het) (医疗)系统 

1627 bepaalde 明确的 

1628 praktisch 实际的 

1629 bekend 被知道的 

1630 plotseling 突然地 

1631 specialist (de) 专家 

1632 algemene 常见的, 普遍的 

1633 geschiedenis (de) 历史记录 

1634 althans 无论如何,至少 

1635 pc (de) 个人计算机 

1636 aandacht (de) 关心 

1637 voert 指导 

1638 persoonlijk 个人地 

1639 gesprek (het) 交流,讨论 

1640 denkt na  细想 

1641 oorzaak (de) 起因 

1642 ziekte (de) 病 

1643 schouder (de) 肩部 

1644 juiste 正确的 

1645 houding (de) 姿势 

1646 spanningen 紧张, 不安 

1647 verkouden 感冒的 

1648 moe 疲劳的 

1649 de laatste tijd 最近 

1650 laten 让 

1651 onderzoeken 检查 

1652 medicijnen 药 

1653 recept (het) 处方 

1654 apotheek (de) 药房 

1655 oplossing (de) 解决方案 

1656 bedenken 思索 

1657 stuurt 送 
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1658 brief (de) 信函 

1659 verbonden (aan) 结合, 连接 

1660 ziekenhuis (het) 医院 

1661 tandarts (de) 牙医 

1662 overigens 除此之外 

1663 verzekering (de) (医疗)保险 

1664 kosten (de) 费用 

1665 verzekerd 加入保险的 

1666 in principe 原则上 

1667 verplicht 强迫的 

1668 premie (de) 保险费 

1669 inkomen 收入 

1670 een kwart miljoen = 250.000 二十五万(四分之一百万) 

1671 hulp (de) 帮助 

1672 gewond 受伤的 

1673 raken 受到 

1674 behandeling (de) 治疗 

Les 31 De Randstad 
1675 rand (de) 边界 

1676 Randstad (de) 荷兰西部的城市群 

1677 erin 在里面 

1678 daartussen 在他们之间 

1679 zoals 像, 比如 

1680 in feite 事实上 

1681 beschouwen 认为 

1682 geheel (het) 整体 

1683 midden (het) 中间 

1684 breidt zich uit 自我延伸 

1685 economische 经济的 

1686 haven (de) 港口 

1687 van belang 重要的 

1688 import (de) 进口 

1689 export (de) 出口 

1690 rond 在...周围 

1691 industrie (de) 工业 

1692 olie (de) 石油 

1693 geproduceerd 生产(过去分词) 

1694 luchthaven (de) 航空港 

1695 uitgevoerd 输出 
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1696 gunstige 有利的 

1697 ondernemingen 公司 

1698 logisch 合乎逻辑的 

1699 gevolg (het) 结果,效果 

1700 dichte 密集的 

1701 bevolking (de) 居住人口 

1702 daarvan 从中, 其中 

1703 gebrek (het) 缺乏 

1704 geschikte 相配的,适当的 

1705 tuin (de) 花园 

1706 reden (de) 原因 

1707 terwijl 同时 

1708 vandaar 因此 

1709 praktisch 几乎 

1710 verschijnsel (het) 现象 

1711 zit vast 堵塞 

1712 volkomen 完全地 

1713 negatieve 负面的 

1714 onder andere  此外 

1715 kwaliteit (de) 质量 

1716 verliest 浪费 

1717 verschrikkelijk 极大的 

1718 buitenland (het) 外国 

1719 Zweden 瑞典 

1720 tram (de) 有轨电车 

1721 duizend 千 

1722 duizend en één = heel veel 非常多 

1723 verschillende 不同的 

1724 herken 认可 

1725 staat ... stil 静静地站 

1726 bijzondere 特别的 

1727 verre 遥远的 

Les 32 Opinie en debat 
1728 publieke 公众的 

1729 debat (het) 争辩,辩论 

1730 scherper 更尖锐的 

1731 durfden 敢 

1732 reageren 反抗 

1733 uiten 表现 
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1734 houden rekening 考虑 

1735 gevoel (het) 感觉 

1736 geloof (het) 信念 

1737 maken openbaar 使...公开 

1738 reacties 反应 

1739 artikelen 文章 

1740 televisie (de) 电视 

1741 politiek (de) 政治 

1742 knettergek 疯狂的 

1743 riep 呼喊(过去时) 

1744 politicus (de) 政客 

1745 regering (de) 政府 

1746 standpunt (het) 立场,观点 

1747 ieders 每个人的 

1748 recht (het) 权利 

1749 grondwet (de) 宪法 

1750 republiek (de) 共和政体 

1751 grappen 开玩笑 

1752 moet kunnen 很可能 

1753 plaatjes  图片 

1754 stapt 走 

1755 rechter (de) 法官 

1756 boete (de) 罚款 

1757 straf (de) 惩罚 

1758 democratie (de) 民主政治 

1759 opvatting (de) 观点, 看法 

1760 sommigen 一些人 

1761 grenzen 界限 

1762 bewust 故意的 

1763 uitspraken 声明,判断 

1764 negatief 负面的 

1765 beeld (het) 描述 

1766 fout 错误 

1767 zulke 这样的 

1768 mogen 能 

1769 geschreven  写(过去分词) 

1770 geplaatst  放置(过去分词) 

1771 achteraf 在背后 

1772 geen enkel 毫无 

1773 effect (het) 影响 
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1774 banden 结合 

1775 gelegd aan banden gelegd表示检查，控制) 

1776 respect (het) 尊重 

1777 wees 显示 

1778 voorzichtig 小心的 

1779 roepen 呼叫 

1780 meningsuiting (de) 言论 

1781 kritiek (de) 批判 

1782 beslissingen 决定 

1783 kwestie (de) 问题 

1784 opinie (de) 意见 

1785 verklaar 解释 

1786 discussie (de) 讨论 

Les 33 Werk vinden in Nederland 
1787 ervaring (de) 经验 

1788 uiterst 极度的 

1789 vak (het) 专业 

1790 beheerst 达成,控制 

1791 verdwijnt 消失 

1792 geheel 全部地 

1793 werkgevers 雇主 

1794 stellen eisen 设置 

1795 eisen 需求 

1796 moeilijkheden 困难,烦恼 

1797 verwachten 期待 

1798 beroep (het) 职业 

1799 dienstverlening (de) 服务业 

1800 situatie  (de) 情行 

1801 horeca (de) 公共饮食业 

1802 zorg (de) 护理 

1803 automatisering (de) 自动控制 

1804 behoefte  (de)(aan) 需求 

1805 personeel (het) 员工 

1806 kenniseconomie (de) 知识经济 

1807 is het geval  这个情形 

1808 merkwaardig 值得注意的 

1809 migranten 移民 

1810 besef 了解 

1811 lijkt me 对我而言 
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1812 combinatie (de) 联合 

1813 stage (de) 实习 

1814 niet-betaald 无报酬的 

1815 toekomst (de) 未来,前途 

1816 vast 长期的,稳定的 

1817 voornamelijk 主要地 

1818 tijdelijk 暂时的,临时的 

1819 in het begin 在开始的时候 

1820 deeltijd 兼职 

1821 hoopt 希望 

1822 gauw 很快的 

1823 nemen aan 接收,接受 

1824 werknemers 员工 

1825 ontslaan 解雇 

1826 beslist 决定 

1827 baas (de) 老板 

1828 werkloos 失业的 

1829 ontslagen 被解雇 

1830 uitkering (de) 补助 

1831 neem aan 假设 

1832 eist 要求 

1833 aannemen 接受 

1834 past (bij) 符合 

1835 band (de) 联系 

1836 maatschappij (de) 社会 

1837 daar … over 有关(补助) 

Les 34 De Nederlandse bevolking 
1838 ondanks 尽管 

1839 dichtheid (de) 密度 

1840 miljoenensteden 百万人口城市 

1841 figuur (de) 图形 

1842 nogal 十分 

1843 gegroeid 增长 

1844 was er sprake (van) 有关...报道 

1845 scherpe 明显的 

1846 stijging (de) 增加 

1847 cijfer (het) 数字 

1848 geboortecijfer (het) 出生数目 

1849 sprong 跳跃 
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1850 ineens 突然 

1851 omhoog 向上 

1852 groei (de) 增长 

1853 gaat door 继续 

1854 tegelijkertijd 同时 

1855 blijkbaar 显然地 

1856 bevolkingsgroei (de) 人口增长 

1857 immigratie (de) 外来的移民 

1858 flink 相当地 

1859 omhooggegaan  上升 

1860 vrijheid (de) 自由 

1861 op zoek (naar) 寻找 

1862 universiteit (de) 大学 

1863 volgen 跟随 

1864 liefde (de) 爱,爱人 

1865 daalt 下降 

1866 aantal (het) 数字 

1867 immigranten 移民 

1868 met betrekking tot 关于 

1869 verlaten 放弃 

1870 verklaring (de) 解释 

1871 geluk (het) 财富 

1872 christelijk 信基督教的 

1873 protestantse 新教的 

1874 beperkte 有限的 

1875 rechten 法律 

1876 godsdienst (de) 宗教,信仰 

1877 katholieken 天主教徒 

1878 joden 犹太教徒 

1879 gescheiden 分离的 

1880 gelijke 相同的 

1881 sterk 有力的 

1882 verdeeld 被分开 

1883 schrik niet 不要吃惊 

1884 gemeenschappen 团体 

1885 daarnaast 除此以外 

1886 vaststellen 发现 

1887 het grootst 最大的 

1888 islam (de) 伊斯兰教 

1889 moslims 穆斯林教徒 
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1890 moslima's 自信的穆斯林女人们 

1891 maatschappelijk 社会的 

Les 35 Bedankt voor het wachten! 
1892 welkom 欢迎 

1893 belastingtelefoon (de) 税务局电话 

1894 gegevens 资料 

1895 houd 拿着 

1896 bij de hand 在手上 

1897 keuzemenu (het) 选择菜单 

1898 aanslag (de) 被估定的金额 

1899 toeslagen 额外费 

1900 ervaring (de) 经历 

1901 stem (de) 嗓音 

1902 druk 按 

1903 verkeerd 错误地 

1904 nogmaals 再次 

1905 belastingen 税务局(电话) 

1906 vlug 迅速的 

1907 gekozen 选择 

1908 medewerkers 雇员 

1909 ongelooflijk 难以置信的 

1910 regelen 控制 

1911 gesprekken voeren 进行谈话 

1912 instellingen 公共机构 

1913 registreer je 注册你自己 

1914 voorlopig 暂时地 

1915 rijbewijs (het) 驾照 

1916 papiertje (het) 一张纸(驾照) 

1917 alweer 再一次 

1918 ziektekosten 医疗费 

1919 sluiten 选择 

1920 betreft 涉及 

1921 regelt 安排 

1922 uitkering (de) 收入 

1923 organisatie (de) 机构,组织 

1924 vergelijkt 比较 

1925 diploma's  文凭 

1926 belastingdienst (de) 税务局 

1927 burgerservicenummer (het) 市民服务号 
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1928 verzekeringspremie (de) 保险费 

1929 van dienst zijn 服务 

1930 hèhè 嘿,嘿 

1931 eindelijk 终于 

1932 waarvoor 为了...什么 

1933 belde 打电话 

Les 36 Stad onder de grond 
1934 directeur (de) 董事长 

1935 bouwbedrijf (het) 建筑公司 

1936 project (het) 项目 

1937 grond (de) 地面 

1938 gepresenteerd 演示 

1939 berichten 报告 

1940 hierover 关于这点 

1941 nieuws (het) 新闻 

1942 opgelost 被解决 

1943 te maken hebben  处理，涉及 

1944 enige 唯一地 

1945 bouwen 建造 

1946 diep 深度 

1947 gedachte (de) 想法 

1948 concreet 具体的 

1949 bouwplan (het) 建造计划 

1950 opgesteld 建立 

1951 bouwproces (het) 建造过程 

1952 afgesloten 关闭 

1953 vermoed 怀疑 

1954 vanuit 从 

1955 grachten 运河,小道 

1956 betonnen 混凝土 

1957 zakken 沉下 

1958 van daaruit 从那 

1959 wijze (de) 方式 

1960 bewoners 居民们 

1961 nergens van 到处都无的 

1962 risico's 风险 

1963 gevaarlijk 危险的 

1964 angst (de) 害怕,担心 

1965 hoekje (het) 角落 
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1966 och 哦 

1967 vertrouwt 相信 

1968 degelijke 可靠的 

1969 plannen 计划 

1970 stevige 坚固的 

1971 materialen 材料 

1972 brand (de) 火 

1973 verantwoordelijkheid (de) 职责 

1974 termijn (de) 期限 

1975 realiseren 实现 

1976 starten 开始 

1977 financiële 财政的 

1978 aspect (het) 方面 

1979 gaan uit (van) 启动(资金) 

1980 miljard (het) 十亿 

1981 gemeentebestuur (het) 市议会 

1982 overtuigd 说服 

1983 steunen 支持 

1984 bestuur (het) 政府 

1985 commissie (de) 委员会 

1986 begrip (het) 理解 

1987 fase (de) 阶段 

1988 bereid 准备 

1989 eraan 关于这个 

Les 37 Afdeling Burgerzaken 
1990 afdeling (de) 部门 

1991 burgerzaken 市民事务 

1992 dorp (het) 市镇，城镇 

1993 verdeeld 划分 

1994 stadsdelen 城区 

1995 kantoren 办公室 

1996 geregistreerd 被注册 

1997 ernaartoe 此外 

1998 overlijden (het) 死亡 

1999 verkiezingen 选举 

2000 bericht (het) 消息 

2001 kaart (de) 卡片 

2002 stemmen 投票 

2003 werkloos 失业 
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2004 verzamelt 收集 

2005 afval (het) 垃圾 

2006 hoofd (het) 领袖 

2007 burgemeester (de) 市长 

2008 functie (de) 职能 

2009 het meest 最主要的 

2010 die van 的职责 

2011 voorzitter (de) 主席 

2012 vergaderingen 会议 

2013 gemeenteraad (de) 市委员会 

2014 voert het woord 发言 

2015 maatregelen 措施 

2016 is de baas 决策人 

2017 benoemd 任命 

2018 koningin (de) 女王 

2019 vannacht 今晚 

2020 dochtertje (het) 女儿 

2021 aangeven 报到 

2022 vrouw (de) 妻子 

2023 enzovoort 等等等等 

2024 verloopt 过期 

2025 binnenkort 快地 

2026 meegenomen 带来 

2027 pasfoto's 护照照片 

2028 aha 啊哈 

2029 over 超过 

2030 terugkomen 回来 

2031 loket (het) 窗口 

2032 kijkt boos 显得生气地 

2033 er ... van 从它 

2034 in orde gebracht 整齐地带来 

2035 groeit me niet op de rug 我没有多少钱 

Les 38 Twaalf provincies 
2036 karakter (het) 特征 

2037 macht (de) 权利 

2038 centrale 中央 

2039 beleid (het) 政策 

2040 specifiek 详细的，精准的 

2041 terrein (het) 领域 
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2042 betreffen 涉及 

2043 snelwegen 高速公路 

2044 sterke 强大的 

2045 punten 点 

2046 waardoor 所以,因此 

2047 waarde (de) 价值 

2048 handel (de) 贸易 

2049 toerisme (het) 旅游业 

2050 dan ook 因此也 

2051 zogenaamde 所谓的 

2052 aardgas (het) 天然气 

2053 waard 价值 

2054 erop 基于(天然气) 

2055 voorzien (van) 提供 

2056 heel wat 很多 

2057 koeien 母牛 

2058 leveren 供应 

2059 Friese Friesland的 

2060 meren 沼泽，荒野 

2061 trekken 拉，拽(此处表吸引) 

2062 toeristen 旅游者 

2063 geldt 适用 

2064 ideaal  理想的 

2065 hoofdstad (de) 首府 

2066 vergaderstad (de) 汇集城市 

2067 even 平均的 

2068 ver weg 遥远 

2069 nog geen 仍然没有 

2070 ontstaan 创建 

2071 woonruimte (de) 住处 

2072 oosten (het) 东边 

2073 natuurpark (het) 自然公园 

2074 waarin 在那里 

2075 Brabantse Brabant的 

2076 danken 把...归功于 

2077 gloeilamp (de) 白炽灯泡 

2078 typen 型号 

2079 Japanse 日本的 

2080 klinkt 听起来 
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Les 39 Hoi met mij 
2081 plek (de) 地方 

2082 vrij 空闲的 

2083 zoontje (het) 儿子 

2084 drukte (de) 繁忙 

2085 beloofd 答应 

2086 komt uit 适合 

2087 kan mij niet schelen 没关系 

2088 daarnet 刚刚 

2089 uitgenodigd 邀请了 

2090 pan (de) 盘子 

2091 gooit 投，掷 

2092 maak af 完成 

2093 waar ... van 什么 

2094 best 非常好的 

2095 zolang 只要 

2096 overal van 每件事物(所有食物) 

2097 wezen be动词 

2098 diepvries (de) 冷冻室 

2099 slim 聪明的 

2100 waag 胆敢，敢冒 

2101 excuus (het) 理由，借口 

2102 geluid (het) 声音 

2103 roepen om 广播 

2104 momentje (het) 等一下 

2105 vrees 担心，害怕 

2106 op de hoogte 最新的 

2107 excuses 原谅 

2108 ongemak (het) 不方便，麻烦 

2109 zet 放，摆 

2110 zacht 轻微的，小的 

2111 vuurtje (het) 火 

2112 verschijnen 出现 

2113 liedje (het) 曲调 

2114 telkens 每次 

2115 gaat ... niet door 无法继续 

2116 schuld (de) 罪过 

2117 kan er niets aan doen 什么也无法做 

2118 zachter 小声点 
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Les 40 Een blik op de geschiedenis 
2119 staat (de) 国家 

2120 historische 历史的 

2121 feiten 事实 

2122 rijtje (het) 排,行 

2123 richten 针对 

2124 blik (de) 一瞥 

2125 eeuw (de) 世纪 

2126 losse 自由的,散漫的 

2127 staten 政府 

2128 onderdeel (het) 部分 

2129 rijk (het) 领域 

2130 leiding (de) 领导 

2131 oranje 橙色 

2132 voerden oorlog 进行了战争 

2133 uiteindelijk 最后 

2134 wonnen 赢了 

2135 strijd (de) 战斗 

2136 kwam tot stand 建立了 

2137 der 的 

2138 verenigde 联合的 

2139 periode (de) 时期 

2140 boeiend 迷人的 

2141 verhaal (het) 故事 

2142 namen 拿走 

2143 namen in bezit 占领 

2144 eventjes 短时间 

2145 herinneren 回想 

2146 daaraan 在它(这里指城市)上面 

2147 Zuid-Amerika 南美洲 

2148 Franse 法国的 

2149 hieraan 从这开始 

2150 huidige 当前的 

2151 vorm (de) 形式 

2152 koninkrijk (het) 王国 

2153 vlag (de) 旗子 

2154 in gebruik 使用 

2155 blauw 蓝色 

2156 grappig 有趣地 

2157 ontwikkeld 发展了 
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2158 in tegenstelling tot 和...形成对比 

2159 ontwikkeling 发展 

2160 meegemaakt 经历 

2161 bladzijde (de) 页,记录 

2162 Europese 欧洲的 

2163 Duitse 德国的 

2164 uitbreiden 扩张 

2165 ontstond 爆发了 

2166 waarbij 伴随(战争) 

2167 de dood vonden 死亡 

2168 tientallen 十的 

2169 miljoenen 百万的 

2170 waaronder 在(死亡人数)之中 

2171 Rusland 俄国 

2172 Verenigde Staten 美国 

2173 zodat 所以 

2174 volk (het) 人民 

2175 vrijheid (de) 自由 

2176 terugkreeg 恢复 

2177 neen 不 

2178 gemeenschap (de) 共同体 

2179 waarheid (de) 事实,真理 

Les 41 Wie heeft de meeste macht? 
2180 geen sprake van 绝对不 

2181 puur 纯粹的 

2182 symbolische 象征的 

2183 treedt op 担当,行动 

2184 parlement (het) 议会 

2185 partij (de) 政党 

2186 CDA = een christelijke partij  基督教党 

2187 
PvdA = een 
sociaaldemocratische partij 民主党 

2188 VVD = een liberale partij 自由党 

2189 GroenLinks = een milieupartij 绿色联盟 

2190 wint 获胜 

2191 overleggen 商议 

2192 meerderheid (de) 多数 

2193 bespreken 讨论 

2194 toekomstige 未来的 
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2195 lijn (de) 路线 

2196 minister-president (de) 首相 

2197 ministers 部长 

2198 conclusie (de) 结论 

2199 heeft in handen 掌握 

2200 geeft uit handen 交出 

2201 hoezo 你是什么意思 

2202 stelt vragen 提问 

2203 kritiek (de) 批判 

2204 voorstel (het) 提议 

2205 wensen 期望 

2206 veranderingen 变化 

2207 wens (de) 要求 

2208 vertrouwen (het) 信任 

2209 legt ... neer 取消 

2210 initiatief (het) 立法提案权 

2211 regeringspartijen 政党 

2212 aflopen 结束 

2213 miljarden 几十亿(这里指资金) 

2214 justitie 司法 

2215 de ene 一个 

2216 eerlijk 诚实地 

2217 eerlijk gezegd 坦诚地说 

2218 linkse 左派 

2219 rechtse 右派 

Les 42 Ik ga jullie iets vertellen over … 
2220 beschrijven 描述 

2221 van kracht zijn = gelden 应用 

2222 je redden 你能处理 

2223 geheimen 秘密 

2224 dat treft 很幸运 

2225 achtergrond (de) 背景 

2226 zwijgen 沉默 

2227 opent 开始 

2228 eindigt 结束 

2229 sluit ... af 作出结论,终止 

2230 iets dergelijks = zoiets 其他类似的 

2231 grijp 抓住 

2232 geest (de) 精神 
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2233 meemaakte 参加,经历 

2234 fileprobleem (het) 堵车问题 

2235 bevolkt 使人民居住 

2236 ruimteprobleem (het) 空间问题 

2237 volledig 丰富的,完满的 

2238 recept (het) 食谱,烹饪法 

2239 ben je zover 你准备好了吗? 

Les 43 Het slotdebat 
2240 eindtoets (de) 最后测验 

2241 ronde (de) 一轮 

2242 slagen 取得成功 

2243 zakken 失败，不及格 

2244 slaagt 通过 

2245 ten minste 至少 

2246 tegelijk 同时 

2247 opmerking (de) 评论 

2248 wist te 知道 

2249 dwingen 强迫 

2250 knap 聪明的 

2251 opzicht (het) 方面 

2252 resultaat (het) 成果 

2253 schudt  摇头 

2254 gestoken 粘住 

2255 niet normaal 不正常的 

2256 overdag 整个白天 

2257 voortdurend 连续地 

2258 doe normaal 放松些 

2259 zeiden 说，告诉 

2260 zomaar 仅仅 

2261 vreemde 陌生的 

2262 grammatica (de) 语法 

2263 volgorde (de) 顺序 

2264 in het kader (van) 部分，框架 

2265 ingaan (op) 加入 

2266 door middel van 依靠 

2267 combinaties 结合，联合 

2268 elementen 元素，成分 

2269 om ... gaan (met) 运用 

2270 thema (het) 主题 
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2271 slotdebat (het) 最后的讨论 

2272 overtuigen 使确信 

2273 argumenten 辩论 

2274 daar gaan we dan! 我们走吧 

 


